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Nota de Imprensa

Passeio de Cicloturismo de Pais Natais
anima principais ruas da cidade de Anadia

O tradicional passeio de Cicloturismo de Pais Natais vai ter lugar, no préoximo dia 15 de dezembro. A
concentracdo acontece pelas 10h00, na Praca da Juventude, na cidade de Anadia. Os interessados em
participar devem efetuar as respetivas inscricbes (gratuitas) até ao dia 12 de dezembro, na secretaria
das Piscinas Municipais.

O trajeto, com partida e chegada na Praga da Juventude, terd uma extensdo de cerca de 15 quilémetros,
percorrendo algumas das principais artérias da cidade de Anadia. No final havera um pequeno convivio
entre os participantes com degustacdo de Bolo Rei. O evento conta ainda com a animacdo musical da
Tuna da Universidade Sénior da Curia.

A iniciativa tem como principais objetivos promover a atividade fisica e o desporto como elementos
fundamentais para um estilo de vida mais sauddvel, procurando ainda proporcionar o convivio entre
todos os participantes.

O passeio de Cicloturismo de Pais Natais é promovido pelo Municipio de Anadia e integra a
programacdo de animacdo de Natal. Conta com o apoio do Clube de Ciclismo da Bairrada, do Nucleo de
Cicloturismo da Bairrada, da Associagao Recreativa de Grada - Sardanetas BTT, da ADABEM - Associa¢do
de Dadores Benévolos de Sangue de Mogofores, da Associagdo de Ciclismo da Beira Litoral (ACBL), da
Universidade Sénior da Curia, da Guarda Nacional Republicana e dos Bombeiros Voluntarios de Anadia.
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