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Ação de sensibilização para a prevenção da violência no namoro 

 

O Município de Anadia vai dinamizar esta sexta-feira, 14 de fevereiro, Dia dos Namorados, às 18h00, na 

Biblioteca Municipal, uma palestra de sensibilização para a prevenção da violência no namoro. 

A sessão, informativa e pedagógica, será dinamizada pela Secção de Prevenção Criminal e Policiamento 

Comunitário da GNR de Anadia e pretende consciencializar os participantes para os diferentes tipos de 

violência no namoro e, simultaneamente, promover o respeito mútuo e a comunicação saudável, 

incentivando deste modo a construção de relacionamentos assentes no respeito, na empatia e na 

igualdade, como forma de prevenção da violência. 

A iniciativa é aberta à comunidade, com especial destaque para adolescentes, jovens, pais e 

encarregados de educação. Aos participantes serão entregues pulseiras com a inscrição “Amor é 

Respeito”, no sentido de levar a mensagem do evento ainda mais longe, alertando assim para a 

importância de relações saudáveis. 

A participação na palestra é gratuita, mas de inscrição obrigatória, podendo a mesma ser efetuada em: 

juventude.m.anadia@gmail.com, Instagram @anadiajovem e telefone 231 519 090 (chamada para a 

rede fixa nacional). 
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