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Sessões de Boas Práticas nas IPSS de Anadia 

 

A Rede Social de Anadia promoveu, no passado dia 20 de março, uma sessão de boas práticas, no 

auditório do Museu do Vinho Bairrada, dando assim continuidade à existência destes momentos de 

trabalho e aprendizagem no concelho. 

As sessões de boas práticas têm por finalidade partilhar projetos já existentes, a nível institucional, que 

representem uma mais valia com impacto significativo no trabalho diário de determinada instituição do 

concelho de Anadia.  A referida sessão foi dinamizada pelo Centro Social e Cultural Nossa Senhora do Ó 

de Aguim, o Centro Social, Cultural e Recreativo da Poutena e o Centro Social Cultural e Recreativo de 

Paredes do Bairro. 

O Centro Social e Cultural Nossa Senhora do Ó de Aguim e o Centro Social, Cultural e Recreativo da 

Poutena apresentaram as suas experiências profissionais, no que respeita ao acolhimento de um animal 

de estimação (cão) nas suas instituições, no âmbito das respostas sociais de Estrutura Residencial Para 

Idosos e Centro de Dia. As duas instituições explicitaram o tipo de intervenções assistidas por animais 

que já implementaram, salientando os desafios, os constrangimentos e os benefícios (melhoria a nível 

motor, cognitivo, emocional, redução da solidão, entre outras) junto dos seus clientes. 

Por sua vez, o Centro Social Cultural e Recreativo de Paredes do Bairro apresentou o seu projeto 

educativo intitulado "Vitória, Vitória vai começar a História de Portugal", que contempla todo um 

trabalho intergeracional e institucional que procura fazer com que todos os elementos da instituição se 

sintam parte integrante do mesmo, tendo como mote a História de Portugal para transmitir valores e 

novas aprendizagens. 

A realização de sessões de apresentação de boas práticas contribuem para a disseminação de modelos 

de trabalho que enriquecem as instituições do concelho de Anadia. A próxima sessão irá realizar-se no 

próximo dia 6 de maio. 

 

http://www.cm-anadia.pt/
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