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CAR de Anadia recebe Campeonato Nacional de Ginástica Rítmica 
 
 
 
O Centro de Alto Rendimento de Anadia, em Sangalhos, volta a acolher mais uma grande prova de 
ginástica. Este fim de semana, 12 e 13 de abril, tem lugar o Campeonato Nacional em Ginástica Rítmica. 

A competição conta com a participação de cerca de 110 ginastas inscritos em representação de 19 
equipas: Associação Académica de Espinho, Associação Cristã da Mocidade de Coimbra, Associação 
Cultural e Desportiva Che Lagoense, Academia Ginástica Rítmica Aveirogym, Boavista Futebol Clube, 
Clube Desportivo da Associação Cristã da Mocidade da Ilha Terceira, Clube Desportivo e Recreativo "Os 
Vinhais", Clube de Ginástica de Guimarães, Centro Atlético Póvoa Pacense, Clube de Instrução e Recreio 
Mexilhoeirense, Centro Norton de Matos, Clube Recreativo do Feijó, Clube de Solidariedade Social 
Pinhal de Frades, Escola Gímnica de Aveiro, Ginásio Clube Santo Tirso, Sport Algés e Dafundo, Sporting 
Clube de Portugal, Sociedade Filarmónica União Artística Piedense e Solar dos Leões de Almada. 
Os ingressos encontram-se à venda em bol.pt. 
 

 

 

 

 
PROGRAMA 
12 abril:  
9h30 – Seniores 
13h25 - Cerimónias protocolares 
14h40 – Iniciadas 
18h25 - Cerimónias protocolares 
18h40 - Juniores  
21h55 - Cerimónias protocolares 
 
13 abril:  
9h30 – Juvenis 
13h40 - Cerimónias protocolares 
15h00 - Juniores e Seniores Elite 
17h15 - Cerimónias protocolares 
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