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Município promove caminhada “Anadia + Verde” 

 

O Município de Anadia vai organizar a “Caminhada Anadia + Verde”, em parceria com o Saca Trilhos 

Anadia e o ginásio Curigym. A atividade realiza-se no dia 1 de junho, no âmbito da Feira do Ambiente, 

Saúde e Bem-Estar 2025. 

A participação na iniciativa é gratuita, estando as inscrições abertas até ao dia 23 de maio, online, na 

página da internet do Município de Anadia, ou, presencialmente nos Paços do Concelho, Biblioteca 

Municipal, Piscinas Municipais e Centro de Alto Rendimento de Anadia - Velódromo Nacional 

(Sangalhos). 

Com um grau de dificuldade médio e um percurso aproximado de 10 quilómetros, a caminhada 

decorrerá em piso de alcatrão e terra batida, com início e término no Parque Urbano de Anadia. A 

receção aos participantes tem início às 9h00, seguindo-se, pelas 9h30, o aquecimento pelo ginásio 

Curigym e, de seguida, o início da caminhada. 

Os inscritos nesta caminhada têm direito a um seguro de acidentes pessoais e a uma t-shirt de 

participante, que poderá ser levantada no recinto da Feira do Ambiente, Saúde e Bem-Estar.  

A edição 2025 da Feira do Ambiente, Saúde e Bem-Estar realiza-se nos dias 30 e 31 de maio e 1 de 

junho, no Parque Urbano de Anadia. 
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