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Ação de sensibilização sobre Bullying e Cyberbullying 

 

A Guarda Nacional Republicana (GNR) de Anadia dinamizou, através da Equipa do Programa Escola 

Segura, nos passados dias 10 e 12 de dezembro, duas ações de sensibilização dirigidas às 

crianças/jovens inseridos no Programa Intermunicipal de Promoção do Sucesso Escolar da Região de 

Aveiro – PIPSE Educ@RA 2030 – Acompanhamento personalizado a crianças e jovens e envolvimento 

das famílias. 

Estas ações decorreram, respetivamente, nos dois Polos de funcionamento do Projeto, na Biblioteca 

Municipal de Anadia e na Escola Básica de Vilarinho do Bairro, tendo contado com a colaboração da 

Psicológa Estagiária Beatriz Valente, inserida no Serviço de Ação Social do Município de Anadia. 

Pretendeu-se com estas ações sensibilizar para o impacto negativo que o Bullying e Cyberbullying têm 

na vida das vítimas, bem como para a importância de identificar comportamentos e sinais que 

permitam detetar, de forma precoce, vítimas que estejam a ser alvo destes fenómenos, promovendo 

assim a sua proteção e encaminhamento para as entidades competentes. 
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