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“Ciclismo vai à Escola” arranca em fevereiro 
 

O Município de Anadia estabeleceu uma parceria com a Associação de Ciclismo da Beira Litoral (ACBL) 

para dinamizar o projeto desportivo e educativo “Ciclismo vai à Escola”, com o objetivo de promover a 

prática do ciclismo e hábitos de vida saudáveis entre os mais jovens. 

O projeto tem o seu início, na próxima segunda-feira, 2 de fevereiro, no Centro Escolar de Paredes do 

Bairro e na Escola Básica do Chãozinho (Amoreira da Gândara), integrado no Plano das Atividades Extra-

Curriculares (AEC’s) do Município. 

A iniciativa vai percorrer todos os estabelecimentos de ensino do 1º ciclo do ensino básico da rede 

pública do concelho de Anadia, abrangendo cerca de 950 alunos. Pretende-se com este projeto ensinar 

as crianças a andar de bicicleta, bem como sensibilizá-las para o uso correto da mesma, incutindo-lhes o 

gosto pelo pedalar. Por outro lado, é também uma forma de promover um estilo de vida ativo e 

saudável, consciencializando os mais novos para a mobilidade suave. 

Para apoiar a execução do projeto, o executivo municipal aprovou, na sua última reunião de Câmara, a 

atribuição de uma verba de 5.500,00€ à ACBL, a fim de garantir os recursos necessários para a 

dinamização da iniciativa. 

 

http://www.cm-anadia.pt/
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