
Roteiro 
de 3 Dias

Anadia 
em 3 dias 
Exclusivo 





Terra de 
Paixões
Descubra Anadia
Terra de Vinhos, 
Termas e Paixões

No coração da Bairrada, entre Aveiro 
e Coimbra, Anadia é um destino 

que combina autenticidade, sabores 
marcantes e experiências para viver sem 
pressa. Terra de vinhos e espumantes de 
excelência, convida a descobrir adegas, 
museus e paisagens vínicas que definem 
a identidade da região.

A gastronomia é um dos seus grandes 
trunfos, com o leitão à Bairrada como 
rei da mesa, acompanhado pelos 
espumantes locais e por uma doçaria 
tradicional que surpreende a cada prova. 
Para momentos de tranquilidade, as 
Termas da Curia oferecem bem-estar 
num cenário elegante, rodeado de 
jardins e património histórico inspirado 
nos dourados anos 20.

Anadia é também natureza, cultura 
e movimento. Miradouros, parques, 
museus e infraestruturas desportivas 
de referência — como o Velódromo 
Nacional — tornam o concelho num 
espaço dinâmico, onde o lazer, a 
aventura e a tradição convivem em 
perfeita harmonia.

Aqui, cada visita 
transforma-se numa 
experiência genuína. 
Anadia é para saborear, 
explorar e sentir.



Apaixone-se pela 
Curia e pelas suas 
Águas Termais

Dia 1

Viaje até à Belle Époque e deixe-
se encantar pelo charme da Curia. 
Percorra a Avenida dos Plátanos até 
ao Parque das Termas, um espaço 
romântico de jardins, alamedas 
centenárias, lago e edifícios históricos 
que evocam os dourados anos 20.

Após o passeio, usufrua das 
reconhecidas águas termais, 
disponíveis mediante marcação no 
Hotel das Termas da Curia.

Visite o Curia Palace Hotel, projetado 
pelo arquiteto Norte Júnior e 
inaugurado em 1926, símbolo do 
glamour e cosmopolitismo da época. 
O Hotel e envolvente está Classificado 
como Conjunto de Interesse Público 
desde 2013. Descubra a antiga Estação 
de Caminhos de Ferro, do arquiteto 
Cottinelli Telmo, com painéis de azulejo 
de Jorge Barradas, hoje transformado 
em Espaço Bairrada, local dedicado aos 
produtos regionais e experiências de 
enoturismo.

Natureza, Saúde e Bem-Estar



Inclui

Bicicleta + capacete

Guia especializado

Seguro

Café + Amor da Curia

Storytelling histórico e cultural

Ritmo suave e adaptado ao grupo

PASSEIO PEDESTRE PELAS 
PAISAGENS VÍTICOLAS DO CONCELHO 
COM A TREES AND TRAVEL

Em Anadia, prove o típico “Amor da 
Curia”, doce regional em forma de 
coração. Termine o dia no Miradouro 
de Anadia, situado no Monte Crasto, 
com uma vista privilegiada sobre a 
cidade.

Curia Autêntica: Belle Époque 
em Movimento

Experiência imersiva, com 
história, cultura e artesanato 
local.

Pontos do percurso

• Rota da Bairrada
• Atelier bam•bu bicycles
• Vinhas e paisagem envolvente
• Parque da Curia
• Hotel do Parque
• Curia Palace (fotopoint final)

Atividades ao ar livre 
e experiências únicas

TOUR EM BICICLETAS DE BAMBU - BAMBU BICYCLES



Explore a doçaria tradicional

• Bairradinos (Exclusivo da Pastelaria Pão 

de Deus)

• Fanecos (Exclusivo da Padaria dos Olivais)

• Barriga de Freira de Anadia (Exclusivo 

do Restaurante Quatro Estações)

• Amores da Curia 

HARMONIZAÇÃO REAL NA PASTELARIA PÃO DE DEUS
1 Bairradino + 1 flute de espumante da Bairrada.

Capital do 
Espumante e
sabores com história

Anadia é sinónimo de espumante. 
Comece o dia no Museu do Vinho 
Bairrada, onde poderá conhecer 
a história, os instrumentos e os 
métodos de produção deste produto 
emblemático da região, bem como 
visitar exposições temporárias.

Dia 2 Vinhos e Gastronomia



ADEGA LUÍS PATO

Visita guiada com prova de 9 vinhos.

ALIANÇA UNDERGROUND MUSEUM

Visita guiada às caves com prova final.

QUINTA DO ENCONTRO

Visita à adega com prova.

CAVES SÃO DOMINGOS

Experiência Completa Bairrada

Visita guiada com almoço e prova de 
vinhos.

BALOIÇO MARIA GOMES

Inspirado numa pipa de vinho, com 
vistas sobre vinhas e serras do Buçaco 
e Caramulo.

Ao lado, o Moinho da Eira, 
reconstruído por Antoine Tavares.

Da vinha ao prato

O dia termina com o rei da mesa bairradina: 
Leitão, harmonizado com espumante local.



Anadia é um centro desportivo de 
excelência. O dia começa no Museu 
das Duas Rodas (M2R), localizado no 
Centro de Alto Rendimento Nacional 
(CAR) – Velódromo Nacional, em 
Sangalhos.

Inaugurado em 2009, o CAR é único 
em Portugal e acolhe treinos e 
competições de carácter nacional e 
internacional. 

Dia 3 Desporto e Aventura

Anadia em 
Movimento 

O acervo do M2R é constituído 
por peças ligadas ao ciclismo e 
motociclismo, desde o século XIX 
até à atualidade, contando a forte 
ligação desta indústria à região. A 
visita é guiada, envolvente e repleta de 
histórias de conquistas e memórias do 
desporto nacional.

Ainda em Sangalhos, visite o 
EcoParque e Miradouro, e o 
monumento em honra de Alves 
Barbosa.



STORYBUGGIES – PASSEIO 
TODO TERRENO BAIRRADA:                    
VINHAS E TERMAS

Experiência exclusiva BTL 2026

• Passeio todo-o-terreno (até 6 pessoas)

• Vinhedos de referência

• Termas de Vale da Mó

BALOIÇO DA BICICLETA – TAMENGOS

Localizado no topo da pista de 
XCO, com vista panorâmica sobre                   
o concelho.

Experiências fora de estrada

Uma forma intensa e inesquecível de descobrir 
Anadia — entre natureza, aventura e autenticidade.



Trees & Travel - Animação Turística

T: 917 009 009                                
(Chamada para a rede móvel nacional)

E: travel@treesandtravel.com 

treesandtravel.com

Museu do Vinho Bairrada

T: 231 519 780                                 
(Chamada para rede fixa nacional) 

E: museuvinhobairrada.m.anadia@
gmail.com 

www.cm-anadia.pt/pages/647

Pão de Deus – Padaria e Pastelaria

T: 231 516 119                                   
(Chamada para rede fixa nacional)

E: padpastelariapaodedeus@gmail.com 

Facebook:  Pão de Deus

Termas da Curia

T: 231 519 800                                 
(Chamada para rede fixa nacional) 

E: reservas@termasdacuria.com 

www.termasdacuria.com 

  

Adega Luís Pato 

T: 231 596 432                                   
(Chamada para a rede fixa nacional)

E: geral@luispato.com 

www.luispato.com/Default.aspx 

Espaço Bairrada da Curia –                  
Rota da Bairrada

T: 231 503 105                                 
(Chamada para a rede fixa nacional)

E: geral@rotadabairrada.pt 

www.rotadabairrada.pt

Bambu Bicycles

E: business@bambu-bicycles.com           
E: hey@bambu-bicycles.com 

bambu-bicycles.com

Contatos



Caves do Solar de São Domingos

T: 231 519 680                                        
(Chamada para rede fixa nacional) 

E: info@cavesaodomingos.com 

www.cavesaodomingos.com

Aliança Underground Museum

T: 916 483 544                                          
(Chamada para a rede móvel nacional)

E: visitas@alianca.pt

www.bacalhoa.pt/pt/alianca-
underground-museum 

Museu das Duas Rodas

T: 231 519 780                                 
(Chamada para rede fixa nacional) 

E: info@m2r.pt

www.m2r.pt

StoryBuggies

T: 966 495 838                               
(Chamada para a rede móvel nacional)

E: info@storybuggies.pt 

storybuggies.pt

Quinta do Encontro

T: 231 527 155 

(Chamada para rede fixa nacional)

E: enoturismo.encontro@1990.pt 

www.quintadoencontro.pt

Onde comer, onde dormir e          
para mais informações



Posto de Turismo da Curia
Largo Dr. Luís Navega – Curia

T: 231 528 238                                                                     
(chamada para rede fixa nacional)

E: postoturismocuria.m.anadia@gmail.com

Apaixone-se 
por Anadia!

English Version


