Nota de imprensa / Press release

MUNICIPIO DE ANADIA COMEMOROU DIA DO IDOSO

Cerca de 900 seniores do concelho de Anadia participaram, no passado dia 2 de outubro, na
comemoracao do Dia Internacional do Idoso, promovido pelo municipio, em colaboracdo com as
institui¢des sociais do concelho.

A programa da festa, que decorreu no Pavilhdo de Desportos de Anadia, contemplou um
almogo de confraternizagdo, seguido de anima¢do musical pelos utentes de algumas institui¢des
particulares de solidariedade social - Misericérdia de Sangalhos, ASAC — Associagdo Social de Avelads de
Caminho, Clinica Ibervita, Santa Casa da Misericdrdia de Anadia, Centro Social, Recreativo e Cultural de
Pedralva, Centro Social, Cultural e Recreativo de Poutena, Bem-Me-Quer, e Club de Ancas —
proporcionando, assim, momentos de salutar convivio e de reencontro entre os idosos.

Ainda neste ambito, durante a manh3, foi inaugurada, na Biblioteca Municipal de Anadia, a
exposicdo “Memdrias de Anadia em Barro”, que da a conhecer os trabalhos realizados por seniores de
18 institui¢cdes do concelho.

O Dia Internacional do Idoso, comemorado anualmente a 1 de outubro, foi instituido pela
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), em 1991, com o objetivo de sensibilizar a sociedade para as

guestdes do envelhecimento e da necessidade de proteger e de cuidar a popula¢do mais idosa.
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