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Ação de formação para beneficiários do Rendimento Social de Inserção 
 

A Biblioteca Municipal de Anadia acolheu duas ações de formação/esclarecimento, promovidas 

pelo Município de Anadia, em parceria com o Centro de Saúde de Anadia, relacionadas com a 

temática da saúde, destinadas a beneficiários de Rendimento Social de Inserção.  A primeira 

sessão decorreu no dia 8 de novembro, subordinada ao tema “Saúde Mental”, e a segunda, no 

dia 28, sobre o tema “O álcool, o alcoolismo e a saúde mental”. 

Estas ações decorrem do processo de transferências de competências da Segurança Social para 

o Município de Anadia, em matéria de Ação Social, no qual foram transferidas diversas 

competências, nomeadamente a respeitante à celebração e ao acompanhamento dos contratos 

de inserção dos beneficiários da prestação social de Rendimento Social de Inserção.  

O Rendimento Social de Inserção visa garantir mínimos sociais, distinguindo-se de outros apoios 

sociais por incluir uma componente de integração e inclusão, que pressupõe uma intervenção 

de proximidade, realizada em parceria, que facilite o desenvolvimento de estratégias e promova 

a mudança e alteração da situação dos beneficiários. 
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