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CONSTITUIÇÃO DO CONSELHO LOCAL DE ACÇÃO SOCIAL DE 
ANADIA (CLASA) 

 
1. Associação Social de Avelãs de Caminho; 

2. Associação Cultural de Anadia; 

3. Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Anadia; 

4. Associação dos Amigos da Música de Anadia; 

5. A.P.P.A.C.D.M.–Associação Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadão 

Deficiente Mental (Delegação de Anadia); 

6. Agrupamento de Escolas de Anadia; 

7. Associação Comercial e Industrial da Bairrada; 

8. Associação Industrial do Distrito de Aveiro – AIDA; 

9. Associação Adventista de Vila Nova de Monsarros; 

10. Câmara Municipal de Anadia; 

11. Centro Distrital de Solidariedade e Segurança Social de Aveiro; 

12. Comissão de Protecção de Crianças e Jovens; 

13. Centro de Emprego de Águeda; 

14. Casa do Povo de Amoreira da Gândara; 

15. Centro Social e Cultural Nossa Senhora Ó Aguim; 

16. Centro Social e Paroquial da Moita de Anadia; 

17. Centro Social S. José de Cluny; 

18. Colégio Salesiano S. João de Bosco; 

19. Centro de Respostas Integradas de Aveiro; 

20. Centro Social, Cultural e Recreativo Freguesia de Avelãs de Cima; 

21. Centro Cultural e Recreativo de Poutena; 

22. Centro Social de Anadia; 

23. Centro Social Maria Auxiliadora Mogofores; 

24. Centro Social Recreativo e Cultural de Pedralva; 

25. Centro Social, Cultural e Recreativo de Paredes do Bairro; 

26. Centro Apoio Social de Vila Nova de Monsarros; 

27. Centro de Bem-Estar Social da Freguesia de Tamengos; 

28. Casa Imaculada Conceição; 

29. Centro de Saúde de Anadia; 

30. Clube de Ancas; 

31. Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro; 

32. Cooperação Artística, Desportiva, Educativa e Social; 

33. Centro de Acolhimento Temporário; 
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34. Centro Atendimento e Desenvolvimento Integrado; 

35. Direcção Geral da Reinserção Social; 

36. EAPN Portugal/ Rede Europeia Anti-Pobreza; 

37. Fundação AMI – Núcleo de Anadia; 

38. Guarda Nacional Republicana de Anadia. 

39. Global – Training, Consultoria e Formação Profissional, Lda; 

40. Hospital José Luciano de Castro; 

41. Junta de Freguesia de Ancas; 

42. Junta de Freguesia de Sangalhos; 

43. Junta de Freguesia de Avelãs de Caminho; 

44. Junta de Freguesia de Tamengos; 

45. Junta de Freguesia de S. Lourenço do Bairro; 

46. Junta de Freguesia de Arcos; 

47. Junta de Freguesia de Paredes do Bairro; 

48. Junta de Freguesia de Óis do Bairro; 

49. Junta de Freguesia de Mogofores; 

50. Junta de Freguesia de Vila Nova de Monsarros; 

51. Junta de Freguesia da Moita; 

52. Junta de Freguesia de Amoreira da Gândara; 

53. Junta de Freguesia de Avelãs de Cima; 

54. Junta de Freguesia de Aguim; 

55. Lions Clube da Bairrada; 

56. Psicuria, L.da Sexto Sentido; 

57. Rotary Clube Cúria Bairrada; 

58. Santa Casa da Misericórdia de Sangalhos; 

59. Santa Casa da Misericórdia de Anadia; 

60. Web para a Região Centro, Agência de Desenvolvimento Regional, S.A. 
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INTRODUÇÃO 

 

A medida de política social – Rede Social é uma realidade no concelho de Anadia 

desde Maio de 2004. O diagnóstico social insere-se numa das esferas de trabalho de 

todos os parceiros da Rede Social de Anadia: o planeamento estratégico. 

 

O presente documento é uma actualização do Diagnóstico Social (elaborado em 2006) 

realizado pelos parceiros do Conselho Local de Acção Social de Anadia e resulta do 

trabalho e colaboração entre os mesmos. 

 

O programa Rede Social foi implementado em praticamente todo o território de 

Portugal continental entre os anos 2000 e 2007. É uma medida de política social que 

procura tornar mais eficaz a intervenção social dos agentes, no combate à pobreza e à 

exclusão social e de promoção do desenvolvimento social. 

 

O presente diagnóstico social pretende ser um documento que permite a compreensão 

da realidade social do concelho, identificando os principais problemas prioritários e as 

suas respectivas causalidades.  

 

Salientamos, que a realidade social é um processo dinâmico e contínuo, e que um 

documento desta natureza encontra-se permanentemente aberto, no entanto é 

imprescindível este momento de registo (acessível a todos) ao nível do planeamento 

e da intervenção social no concelho. 

 

A estrutura deste diagnóstico social tem como objectivo ser clara e de fácil leitura, 

sendo este o terceiro documento de análise da área social em Anadia, optou-se por 

sintetizar algumas informações. O presente documento poderá ser sempre 

complementado com anteriores documentos da Rede Social (Pré-diagnóstico Social e 

Diagnóstico Social). 

 

Ao nível da realização de todo o trabalho desenvolvido para actualizar o diagnóstico 

social, estiveram envolvidas as entidades que integram o Conselho Local de Acção 

Social de Anadia, de uma forma participativa e procurou-se valorizar o conhecimento 

de todos os que se encontram mais próximos da realidade social do concelho. Este 

documento pretende ser um instrumento de suporte à elaboração do plano de 

desenvolvimento social e futuros planos de acção. 
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“Conhecer para actuar!”, continua a ser a expressão que melhor traduz o propósito 

deste documento. Obrigada a todos que tornaram possível o Diagnóstico Social 

de 2011! 

 

 

 

 

 

 

O Núcleo Executivo da Rede Social de Anadia 
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METODOLOGIA 

 

A metodologia utilizada na actualização do Diagnóstico Social do concelho de Anadia 

procurou articular objectivos claros de rigor e exactidão da informação e a participação 

de todos os parceiros da Rede Social de Anadia. 

 

A opção metodológica, teve em conta um conjunto de métodos de cariz 

essencialmente qualitativos, que permitissem o envolvimento real das pessoas com 

responsabilidades no trabalho da esfera social. Complementando, sempre que 

possível com informação disponibilizada pelos agentes locais com informação 

quantitativa necessária e disponível, para objectivar as percepções recolhidas. 

 

Os instrumentos concretos de recolha de informação accionados, em termos de 

métodos foram os seguintes: 

 Dinamização do Núcleo Executivo; 

 Dinamização do Sistema de Informação; 

 Análise documental; 

 Recolha de informação estatística; 

 Recolha e análise de documentação bibliográfica e de documentos produzidos 

no âmbito da Rede Social. 

 

No que respeita às técnicas foram: 

 Workshops “Actualização do Diagnóstico Social de Anadia”: Identificação dos 

problemas, caracterização dos problemas, e prioridades; 

 Grelhas auxiliares para recolha e sistematização de informação. 

 

O Núcleo Executivo optou pelos métodos e técnicas anteriormente referidos, com o 

objectivo de passar do conhecimento de senso comum para o conhecimento 

participado e partilhado sobre a realidade social do concelho de Anadia, hierarquizar 

os problemas identificados e envolver os parceiros da Rede Social de Anadia. 
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I. CAPITULO – CARACTERIZAÇÃO DA AUTARQUIA E FREGUESIAS 
DO CONCELHO DE ANADIA 

 
O município de Anadia localiza-se na faixa noroeste da Região Centro, dentro do 

distrito de Aveiro, pertence à zona do Baixo – Vouga e ainda à sub-região da Bairrada. 

 

O concelho de Anadia do ponto de vista Administrativo depende do distrito de Aveiro 

de acordo com a nomenclatura das unidades territoriais para fins estatísticos, integra a 

Região Centro (NUT III) e a um nível hierarquicamente inferior a sub-região Baixo – 

Vouga (NUT III), a par de 11 concelhos. 

 

Em relação aos limites administrativos, Anadia confronta a norte com os concelhos de 

Águeda e Oliveira do Bairro, a este com o município de Mortágua, a sul com o 

município da Mealhada e a oeste com o município de Cantanhede. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

O concelho de Anadia é constituído por 15 freguesias (Aguim, Amoreira da Gândara, 

Ancas, Arcos, Avelãs de Caminho, Avelãs de Cima, Mogofores, Moita, Óis do Bairro, 

Paredes dos Bairro, Sangalhos, São Lourenço do Bairro, Tamengos, Vila Nova de 

Monsarros e Vilarinho do Bairro). 

 

No conjunto das 15 freguesias, a freguesia de Mogofores localiza-se na zona central 

do concelho abrangendo apenas um lugar, sendo a mais pequena do concelho. Por 

sua vez a freguesia da Moita é a mais extensa do concelho, localizando-se a nascente 

do mesmo. 

Ilustração 1 Mapa da distribuição das Freguesias do Concelho de Anadia 

Fonte Site da Câmara Municipal de Anadia 
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Quadro 1 - Caracterização do Concelho de Anadia 

Designação do Indicador Valor Unidade Período 

Área Total  216,6  km2  2003  

Freguesias  15  nº  2003  

Fonte: www.ine.pt (Retrato Territorial, 2004). 
 

Censos 2011 – Principais Resultados Censos 2001 

População residente 
 

29.142 População 
residente 

31.545 

População presente 28.845 

Famílias 10.890 Famílias 19.560 

Alojamentos 15.031 Alojamentos 13.315 

Edifícios 12.991 Edifícios 11.750 

Fonte: www.ine.pt, 2001/2011 
 

Identificação da Instituição  Câmara Municipal de Anadia 

Morada  Largo do Município  
3780-215 Anadia 

Contactos Telefone: 231 510730 
Fax : 231 510739 
Correio electrónico: geral@cm-anadia.pt 
Endereço Web: http://www.cm-anadia.pt    

Presidente Prof. Litério Augusto Marques 

 

mailto:geral@cm-anadia.pt
http://www.cm-anadia.pt/
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 Quadro 2 - Freguesia de Aguim 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  410 

Alojamentos 579 

Edifícios  572 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Aguim 

Morada  Rua D’Aguim 
3780-621 Aguim 

Contactos Telefone: 231 516430 
Fax: 231 503 649 
Correio electrónico: jfaguim@hotmail.pt 

Atendimento ao público 2.ª Feira | Horário: 18h – 20h 

Presidente José Cerveira Lagôa 

Quadro 3 - Freguesia Amoreira da Gândara 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 506 538 1.044 

População residente 515 545 1.060 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  410 

Alojamentos 579 

Edifícios  572 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 556 622 1.178 

População residente 552 619 1.171 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Amoreira da Gândara 

Morada  Rua Principal da Madureira, n.º6 
3780 – 011 Amoreira da Gândara 

Contactos Telefone: 231 596005 
Fax: 231 596 025 
Correio electrónico: juntaamoreira@sapo.pt 
Sítio Internet: 
http://www.freguesiadeamoreiradagandara.eu  

Atendimento ao público 3.ª Feira | Horário: 19H – 21H 

Presidente Joaquim de Oliveira Cosme 

http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
mailto:jfaguim@sapo.pt
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.freguesiadeamoreiradagandara.eu/
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Quadro 4 - Freguesia de Ancas 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 294 329 623 

População residente 296 329 625 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  245 

Alojamentos 327 

Edifícios  315 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Quadro 5 - Freguesia de Arcos 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 2.593 2.909 5.502 

População residente 2.610 2.902 5.512 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  2.047 

Alojamentos 2.791 

Edifícios  1.790 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Ancas 

Morada  Rua da Marieta N. R. Abreu, n.º23 
3780 – 051 Ancas 

Contactos Telefone: 231 528091 
Correio electrónico: Jf.ancas@mail.telepac.pt  
Sítio da Internet: http://www.freguesiadeancas.pt  

Atendimento ao público 5.ª Feira | Horário: 20H – 22H 

Presidente Arménio Cerca 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Arcos 

Morada  Rua Manuel Ribeiro, n.º 21 – Ap. 37 
3781-909 Anadia 

Contactos Telefone: 231 511703 
Fax: 231 511 703 
Correio electrónico: freguesiadearcos@gmail.com 
Sítio da Internet: www.freguesiadearcos.eu   

Atendimento ao público 2.ª e 5.ª Feira | Horário: 18H – 20H 

Presidente Fernando Fernandes 

http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
mailto:Jf.ancas@mail.telepac.pt
http://www.freguesiadeancas.pt/
http://www.freguesiadearcos.eu/
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Quadro 6 - Avelãs de Caminho 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 623 611 1.234 

População residente 630 618 1.248 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 
 

Designação Total 

Famílias  452 

Alojamentos 619 

Edifícios  555 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Identificação da Instituição Junta de Freguesia de Avelãs de Caminho 

Morada  Rua das Flores, n.º 65 
3781-401 Avelãs de Caminho 

Contactos Telefone: 231 741 290 
Fax: 231 743 422 
Correio electrónico: junta@avelasdecaminho.pt   

Atendimento ao público 2.ª Feira | Horário: 21h – 22h30 

Presidente César Seabra Andrade 

 

Quadro 7 - Freguesia de Avelãs de Cima 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Designação Total 

Famílias  774 

Alojamentos 980 

Edifícios  957 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 1.044 1.085 2.129 

População residente 1.078 1.109 2.187 

http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
mailto:junta@avelasdecaminho.pt
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
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Quadro 8 - Freguesia de Mogofores 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 394 411 805 

População residente 398 418 816 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  324 

Alojamentos 461 

Edifícios  392 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

 

Quadro 9 - Freguesia da Moita 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 1.234 1.305 2.539 
População residente 1.203 1275 2.478 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  900 

Alojamentos 1.211 

Edifícios 1.171 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

 

Identificação da Instituição Junta de Freguesia de Avelãs de Cima 

Morada  Rua das Escolas, n.º22 
3780 – 401 Avelãs de Cima 

Contactos Telefone: 231 522 740 
Fax: 231 522 741 
Correio electrónico: geral@jf-avelasdecima.pt 
Sítio da Internet: www.jf-avelasdecima.pt/   

Atendimento ao público 3ªFeira| Horário de Inverno: 19h00 às 21h00  
3ªFeira| Horário de Verão: 20h00 às 22h30 
2ª Feira a 6ª feira | Horário: entre as 14h00 e as 
15h00 

Presidente Manuel Veiga 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia Mogofores 

Morada  Rua S. João Bosco – Apartado 19 
3780-453 Mogofores 

Contactos Telefone: 231 512 989 
Correio electrónico: freguesiamogofores@sapo.pt 

Atendimento ao público 2.ª Feira | Horário: 19 H – 20H30 

Presidente José Maria Ribeiro 

http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
mailto:junta@avelasdecaminho.pt
http://www.jf-avelasdecima.pt/
mailto:junta@avelasdecaminho.pt
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Identificação da Instituição  Junta de Freguesia da Moita 

Morada  Rua do Alto da Feira, n.º2 
3780 – 476 Moita AND 

Contactos Telefone: 231 511 891 
Fax: 231 511 891 
Correio electrónico: 
juntafreguesiamoita@hotmail.com 

Atendimento ao público 3.ª Feira | Horário de Inverno: 18 H – 20H  
3.ª Feira | Horário de Verão: 21h -23H 

Presidente Guilherme Andrade 

Quadro 10 - Freguesia de Óis do Bairro 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 232 262 494 

População residente 233 258 491 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  210 

Alojamentos 434 

Edifícios  219 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Quadro 11 - Freguesia de Paredes do Bairro 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 461 525 986 
População residente 467 526 993 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  370 

Alojamentos 491 

Edifícios  485 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Identificação da Instituição Junta de Freguesia da Òis do Bairro 

Morada  Bairro Rua de Santo André  
3780 – 501 Óis do Bairro 

Contactos Telefone: 231 511 891 
Fax: 231 511 891 
Correio electrónico: jfoisdobairro@gmail.com 

Atendimento ao público 3.ª Feira | Horário de Inverno: 18 H – 20H  
3.ª Feira | Horário de Verão: 21h -23H 

Presidente Henrique Lameirinhas 

mailto:junta@avelasdecaminho.pt
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
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Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Paredes de Bairro 

Morada  Rua da Fonte Nova, n.º1 
3780-611 Paredes do Bairro 

Contactos Telefone: 231 528 977 
Fax: 231 528 977 
Correio electrónico: 
freguesiaparedesdobairro@gmail.com 
Site da Internet: 
www.freguesiadeparedesdobairro.eu  

Atendimento ao público 3.ª Feiras | Horário: 19H -20H 

Presidente Joaquim Moreira da Cruz 

Quadro 12 - Freguesia de Sangalhos 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 1.886 2.117 4.003 

População residente 1.930 2.134 4.064 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011)  

Designação Total 

Famílias  1.514 

Alojamentos 1.969 

Edifícios  1.646 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 
 
 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Sangalhos 

Morada  Rua Av. Dr. Seabra Dinis, 474 
3780-111 Sangalhos 

Contactos Telefone: 231 742 174 
Correio electrónico: jfsangalhos@mail.telepac.pt 
Site da Internet: http://www.freguesiadesangalhos.eu  

Atendimento ao público 2.ª e 6.ª Feira | Horário: 09H – 12H30; 14H – 17H 30 

Presidente António Floro 

 

Quadro 13 - Freguesia de S. Lourenço do Bairro 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 1.117 1.230 2.347 

População residente 1.158 1.261 2.419 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 
 

Designação Total 

Famílias  902 

Alojamentos 1.247 

Edifícios  1.232 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

mailto:freguesiaparedesdobairro@gmail.com
http://www.freguesiadeparedesdobairro.eu/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
mailto:freguesiaparedesdobairro@gmail.com
http://www.freguesiadesangalhos.eu/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
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Quadro 14 - Freguesia de Tamengos 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 723 819 1.542 

População residente 755 846 1.601 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  604 

Alojamentos 884 

Edifícios  710 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

Identificação da Instituição Junta de Freguesia de Tamengos 

Morada  Rua das Palmeiras, n.º5 
3780-544 Tamengos 

Contactos Telefone: 231 512 541 
Fax: 231 512 541 
Correio electrónico: tipocuria@sapo.pt 

Atendimento ao público 4.ª Feira | Horário: 19H – 21H 

Presidente Óscar Ventura 

 

Quadro 15 - Freguesia de Vila Nova de Monsarros 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 803 880 1.683 

População residente 826 887 1.713 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Designação Total 

Famílias  604 

Alojamentos 884 

Edifícios  710 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de S. Lourenço do Bairro 

Morada  Largo do Pelourinho 
3780-179 São Lourenço 

Contactos Telefone: 231 528 191 
Fax: 231 527 232 
Correio electrónico: junta@jf-saolourencodobairro.pt 
Site da Internet: http://www.jf-saolourencodobairro.pt 

Atendimento ao público Segunda –Feira: 18h00 às 20h00 
Terça-feira: 09h00 às 12h00 
Quinta-feira: 09h00 às 12h00 

Presidente Leonildo Moreira Silva Macedo 

http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
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Quadro 16 - Freguesia de Vilarinho do Bairro 

Designação Homens Mulheres Total 

População presente 1.312 1424 2.736 

População residente 1.330 1434 2.764 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 
 

Designação Total 

Famílias  1.052 

Alojamentos 1.588 

Edifícios  1.567 

Fonte: www.ine.pt (resultados preliminares, 13 de Junho de 2011) 

 

 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Vila Nova de Monsarros 

Morada  Rua do Cai Água 
3780-566 V.N de Monsarros 

Contactos Telefone: 231 516  
Fax: 231 516 466 
Correio electrónico: jfvnm@sapo.pt  
Sítio da Internet: 
www.freguesiadevilanovademonsarros.eu  

Atendimento ao público 2.ª e 4.ª Feiras | Horário: 20H – 22H 

Presidente António Duarte 

Identificação da Instituição  Junta de Freguesia de Vilarinho do Bairro 

Morada  Largo da Saudade, n.º1 
3780-599 Vilarinho do Bairro 

Contactos Telefone: 231 950 680 
Fax: 231 950 680 
Correio electrónico freguesia@freg-
vilarinhodobairro.pt  

Atendimento ao público 2.ª e 6.ª Feiras | Horário: 09H – 12H / 14H – 15H 

Presidente Mário Heleno 

http://www.ine.pt/
http://www.ine.pt/
mailto:jfvnm@sapo.pt
http://www.freguesiadevilanovademonsarros.eu/
mailto:freguesia@freg-vilarinhodobairro.pt
mailto:freguesia@freg-vilarinhodobairro.pt
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II CAPÍTULO - EQUIPAMENTOS SOCIAIS COM INTERVENÇÃO NO 
CONCELHO DE ANADIA NA ÁREA DE INFÂNCIA E JUVENTUDE, 
NA ÁREA DA TERCEIRA IDADE, NA ÁREA DA DEFICIÊNCIA E NA 
ÁREA DA FAMÍLIA E COMUNIDADE. 

 

Quadro 17 APPACDM – Associação Portuguesa de Pais e Amigos 
do Cidadão Deficiente Mental – Anadia 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

A.P.P.A.C.D.M. 
Associação Portuguesa 
de Pais e Amigos do 
Cidadão Deficiente 
Mental (Delegação de 
Anadia) 

Rua da APPCDM 
3781-351 Avelãs de 
Caminho 

Telefone: 231510460 
Fax: 231510469 
Email:appacdm.anadia@mail.telepac.pt 
 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Educar, formar e reabilitar a pessoa com deficiência ou 
incapacidade potenciando a sua valorização, integração e 
autonomia nos contextos familiar, social e profissional. 
 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º utentes c/ 
clientes 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Escola de Ensino 
Especial 1 

9 Alunos 9 Alunos 0 

Centro de actividades 
Ocupacionais  

45 45 15 

Serviço de Apoio 
Domiciliário 

10 10 0 

Lar Residencial Avelãs 
de Caminho 

12 12 302 

Lar Residencial de 
Vilarinho do Bairro 

12 12 0 

Lar Residencial do 
Montouro 

8 8 0 

Formação Profissional3 32 Formandos 37 Formandos 0 

Centro de Santo Amaro em Casal Comba, Mealhada com 1 Lar Residencial para 15 
clientes e um Centro de Actividades Ocupacionais para 30 clientes. 

Notas:  

1. A EEE tem acordo com o Ministério da Educação 

2. A Lista de Espera é comum aos 3 Lares Residenciais 

3. A FP é objecto de candidatura ao eixo 6, tipologia de intervenção 6.2. - Qualificação 
de Pessoas com Deficiência ou Incapacidade, do POPH. 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 
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Quadro 18 - Associação Social de Avelãs de Caminho 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Associação Social de 
Avelãs de Caminho 

Rua Seabra Fonseca, n.º165 
3780-351 Avelãs de Caminho 

Telefone: 234730110 
Fax: 234730115 
Email:asacsocial@mail.telepac.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Apoio à Terceira Idade e à Infância na área da freguesia de 
Avelãs de Caminho e freguesias limítrofes do concelho e Anadia. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 20 20 4 

CATL 23 25 0 

Centro de dia 18 20 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

7 12 0 

Lar para idosos 32 30 50 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 19 - Casa Imaculada Conceição 

Nome da Instituição: Morada: Contactos 

Casa da Imaculada 
Conceição 

Rua das Flores, 
3780-222 Anadia 

Telefone: 231512602 
Fax: 231525669 
Email:imaculada.conceicao@sapo.pt  

Objectivos gerais da 
Instituição 

Promover apoio às famílias mais carenciadas; 
Acompanhamento às crianças e jovens provenientes de classes 
mais desfavoráveis no ambiente de família. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes: 

N.º de clientes C/ 
acordo: 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche  42 35 14 

Pré-Escolar 41 30 0 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 20 - Centro Social S. José de Cluny 

Nome da Instituição: Morada: Contactos 

Centro Social S. José de 
Cluny 

Rua S. José de Cluny 
Famalicão 
3780-292 Anadia 

Telefone: 231504167 
Fax: 231 503490 
Email:c.s.j.cluny@sapo.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Contribuir para a promoção social da população do concelho 
através do ensino; 
Educar segundo os princípios da moral católica as crianças e 
cooperar com as famílias na educação dos seus filhos. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 24 28 0 

Pré-Escolar 99 88 9 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

mailto:imaculada.conceicao@sapo.pt
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Quadro 21 - Centro Social de Anadia 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social Anadia Rua do Sobreiras, n.º94 
3780-297 Anadia 

Telefone: 231512377 
Fax: 231 512377 
Email:centrosocialanadia@sapo.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Contribuir para a promoção e formação do indivíduo, em 
colaboração com a família e a comunidade, num espírito de 
entreajuda e solidariedade social e o seu âmbito de acção 
abrange o concelho de Anadia. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de utentes c/ 
clientes 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 40 40 31 

Pré-escolar 54 44 20 

CATL 50 50 1 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 22 - Centro Apoio Social de Vila Nova de Monsarros 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro de Apoio Social de 
Vila Nova de Monsarros 

Rua Campo do Mú 
3780-566 Vila Nova  
de Monsarros 

Telefone: 231516204 
Fax: 231 516 204 
Email: casvnm-geral@sapo.pt  

Objectivos gerais da 
Instituição 

O Centro de Apoio Social de Vila Nova de Monsarros tem como 
missão, a prestação de serviços e o apoio à população da 
freguesia tendo por base o espírito filantrópico.  

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes: 

N.º de utentes c/ 
clientes 

N.º de clientes em 
lista de espera 

CATL 22 20 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

13 13 0 

Centro de dia 33 30 0 

Creche 12 12 0 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 23 - Centro de Bem-Estar Social da Freguesia de Tamengos 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro de Bem-Estar 
Social da Freguesia de 
Tamengos 

Rua das Palmeiras 
3780-544 Tamengos 

Telemóvel: 918823423 
Email:pspcarrilho79@hotmail.com  
 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Dar resposta à Infância e Terceira Idade. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em 
lista de espera 

CATL 32 35 0 

Centro de dia 23 15 8 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

 
 

mailto:centrosocialanadia@sapo.pt
mailto:casvnm_geral@sapo.pt
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Quadro 24 - Casa do Povo de Amoreira da Gândara 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Casa do Povo de 
Amoreira da Gândara 

Rua Principal da 
Madureira, n.º8 
3780-011 Amoreira  
da Gândara 

Telefone: 231596450 
Fax: 231596456 
Email:amoreira.casa.povo@sapo.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Apoio à Terceira Idade, Infância e à comunidade. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 19 19 0 

CATL 18 18 0 

Centro de dia 44 44 6 

Serviço de apoio 
domiciliário 

50 50 0 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 25 - Centro Social Maria Auxiliadora de Mogofores 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social Maria 
Auxiliadora de 
Mogofores 

Rua do Bárrio, n.º 34 
3780-453 Mogofores 

Telefone: 231515191 
Fax: 231515191 
E-mail: geral@csmam.mail.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Assistência e apoio a crianças, jovens, deficientes, à família e à 
protecção de cidadãos na velhice e invalidez, e de outros mais 
desfavorecidos e o seu âmbito de acção, abrange a freguesia de 
Mogofores e povoações vizinhas. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo: 

N.º de clientes 
em lista de 

espera 

Creche 35 35 11 

Pré-escolar 45 44 2 

CATL 11 20 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

60 55 3 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

mailto:geral@csmam.mail.pt
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Quadro 26 Centro Social e Paroquial da Moita 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 26 Centro Social, Cultural e Recreativo de Paredes do Bairro 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social, Cultural e 
Recreativo de Paredes 
do Bairro 

Rua da Carvalha 
3780-611 Paredes do Bairro 

Telefone: 231528391 
Fax: 231528391 
Email: cscrpb@sapo.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Contribuir para a promoção da população da freguesia de 
Paredes do Bairro através do desenvolvimento de actividades 
como a assistência à infância/juventude e população idosa e de 
âmbito cultural. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em lista 
de espera 

Creche 23 23 0 

Pré-escolar 20 20 0 

CATL 48 45 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

13 10 5 

Centro de dia 20 20 0 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social Paroquial 
da Moita 
 

Rua Poeta Cavador – Moita 
3780-476 Anadia 

Telefone: 231512868 
Fax: 23 512692 
Email: cspma@sapo.pt   

Objectivos gerais da 
Instituição 

Promoção de cuidados básicos a pessoas idosas (alojamento, 
cuidados de saúde, de higiene, alimentação, lazer). 
Acolhimento/ocupação de crianças durante o tempo de trabalho 
dos pais. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 20 20 0 

Pré-escolar 18 18 0 

CATL 32 32 0 

Lar para idosos 40 40 98 

Centro de dia 11 10 0 

mailto:cspma@sapo.pt
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Quadro 27 - Centro Social Cultural e Recreativo de Avelãs de Cima 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social, Cultural e 
Recreativo de Avelãs de 
Cima 

Rua das Palmeiras  
N.º6-S, S. Pedro, 
3780-415 Avelãs de Cima 

Telefone: 231510240 
Fax: 231510249 
Email:cscravsocial@sapo.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Apoio Social a crianças, jovens e idosos. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 32 35 0 

Pré-escolar 21 22 0 

CATL (apenas no 
período de férias) 

16 20 0 

Centro de dia 30 30 2 

Serviço de apoio 
domiciliário 

33 35 0 

Lar para idosos 48 47 92 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

Quadro 28 - Centro Social e Cultural N.ª Sr.ª Ó de Aguim 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social e Cultural 
Nª Srª Ó de Aguim 

Rua das Escolas, n.º47 
3780-621 Aguim 

Telefone:231511797 
Fax: 231511797 
Email:centro.aguim@mail.telepac.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Promoção da população através da prestação de cuidados e 
serviços destinados às crianças e idosos. 

Respostas Sociais: N.º total de 
clientes 

N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes 
em lista de 

espera 

Creche 50 45 12 

Pré-escolar 44 44 0 

ATL 51 44 0 

Centro de dia 40 40 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

45 45 0 

Lar para idosos 34 29 100 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

 



Diagnóstico Social do Concelho de Anadia 

 

Conselho Local de Acção Social de Anadia – CLAS de Anadia                        27 

Quadro 29 - Centro Social e Recreativo de Poutena 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social e 
Recreativo de Poutena 

Rua do Rossio Poutena 
3780-594 Vilarinho do Bairro 

Telefone:231959724 
Fax: 231953724 
Email:ccrp.ipss@mail.telepac.pt 

Objectivos gerais da 
Instituição 

Contribuir para a promoção social, cultural e recreativa da 
população de Poutena e das povoações circunvizinhas, pela 
efectivação do dever de solidariedade e de justiça social, 
facultando aos serviços e prestações correspondentes, 
designadamente os adequados à satisfação de necessidades de 
segurança social, através do funcionamento de actividades 
ligadas à infância/juventude e população idosa. 

Respostas Sociais: N.º total de clientes 
N.º de clientes c/ 

acordo 

N.º de clientes 
em lista de 

espera 

ATL 17 17 0 

Centro de dia 56 50 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

40 35 0 

Creche 34 25 0 

Lar 32 30 158 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

 

Quadro 30 - Centro Social Recreativo e Cultural de Pedralva 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Centro Social, 
Recreativo e Cultural de 
Pedralva 

Rua Central 
3780-177 S. Lourenço do Bairro 

Telefone: 231528255 
Fax: 231528255 
Email: csrc.pedralva@sapo.pt  

Objectivos gerais da 
Instituição 

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida de crianças e 
idosos. 

Respostas Sociais: N.º total de clientes N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes 
em lista de 

espera 

Centro de dia 35 35 4 

Serviço de apoio 
domiciliário 

30 30 6 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 
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Quadro 31 - Clube D’Ancas – Associação de Solidariedade Social, 
Recreativo, Formação e Cultural 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Club D’Ancas – 
Associação de 
Solidariedade Social, 
Recreio, Formação e 
Cultura. 

Largo da Igreja, nº2 
3780-051 Ancas 

Telefone: 231528792 
E-mail: geral@clubedeancas.com 
 

Objectivos gerais da 
Instituição 

- Definir condições de intervenção social de forma a responder a 
necessidades essenciais de carácter psicossocial e clínico dos 
idosos e de outros casos específicos decorrentes de necessidades 
especiais e ou/ou exclusão social.   
- O exercício da solidariedade social, a formação e a promoção do 
desenvolvimento cultural e recreativo da população de Ancas. 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

 

Quadro 32 - Santa Casa da Misericórdia de Anadia 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Santa Casa da 
Misericórdia de Anadia 

Rua Dr. Alexandre Seabra, nº 29 
– Apartado 85 
3780-230 Anadia 

Telefone:231512245 
Fax: 231511338 
Email:scm.anadia@sapo.pt 

Objectivo Gerais da 
instituição 

São objectivos genéricos da Misericórdia de Anadia e prossecução 
de actividades de solidariedade social…” artigo 2.º do Compromisso 
da Irmandade da Santa Casa da Misericórdia de Anadia. 

Respostas Sociais: N.º total de clientes N.º total de 
clientes c/ acordo 

N.º de clientes 
em lista de 

espera 

Creche 42 42 16 

Pré-escolar 66 66 0 

Lar para idosos 97 82 329 

Centro de dia 50 50 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

45 45 0 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 
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Quadro 34- Santa Casa de Misericórdia da Freguesia de Sangalhos 

Nome da Instituição: Morada: Contactos: 

Santa Casa da 
Misericórdia de 
Sangalhos 

Rua Narciso da Marça – 
Apartado 69 
3781-908 Sangalhos 

Telefone: 234742511 
Fax: 234742511 
Telem: 925969051/52 
Secretaria geral: 925969054 
Email:geral@mfsangalhos.pt  
 

CAT – Casa da Criança Rua Narciso da Marça – 
Apartado 69 
3781-908 Sangalhos 

Telefone: 234743707 
Fax: 234745117 
Telem: 925969025/26 

Centro de Bem – Estar 
Infantil / CATL 

Rua das Escolas, n.º193, 
Apart.69, 3781-908 
Sangalhos 

Telef./Fax: 234741671 
Telem: 925969079 

Objectivos gerais da 
instituição 

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos seus utentes, 
promovendo a sua inserção em grupos, em interacção com a família 
e com a comunidade envolvente. 

Respostas Sociais: N.º total de clientes N.º de clientes c/ 
acordo 

N.º de clientes em 
lista de espera 

Creche 37 37 10 

Pré-escolar 49 62 0 

CATL 40 40 6 

CAT 26 30 0 

Serviço de apoio 
domiciliário 

35 35 0 

Lar para idosos 35 30 96 

Lar residencial 24  26 

Centro de dia 38 40 0 

N.º de famílias com processo 

Atendimento, 
Acompanhamento 
social 

RSI Acção Social 

24 39 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 
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Síntese de Novas Respostas Sociais no Concelho de Anadia 

 (de 2006 a 2011) 
 

Equipamento Resposta Social 

Centro de Apoio Social de Vila Nova de 

Monsarros 

Serviço de Apoio Domiciliário  

Centro de Dia 

Creche 

  

Centro de Bem-Estar Social da Freguesia 

de Tamengos 

Centro de Dia 

  

Centro Social e Paroquial da Moita Centro de Dia 

  

Centro Social e Recreativo de Poutena 
Lar de Idosos 

Creche  

  

Santa Casa da Misericórdia da Freguesia 

de Sangalhos 

Centro de Acolhimento Temporário 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

 

Total de Listas de Espera Concelhias, por Resposta Social, 2011 

Fonte: Rede Social de Anadia, Fevereiro de 2011 

 
 
 

Creche CATL Lar de 
Idosos 

Centro 
de Dia 

C A O Apoio 
Domiciliário 

Lar 
Residencial 

Pré-
Escolar 

98 14 923 20 15 11 61 31 
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II. CAPÍTULO | MEDIDAS DE POLÍTICA SOCIAL E PROJECTOS 
SOCIAIS 

Rede Social 

A Rede Social é uma medida de política social que incentiva as autarquias e as entidades 

públicas ou privadas que trabalham na áreas social a conjugarem os seus esforços para 

prevenir, atenuar ou erradicar situações de pobreza e exclusão e promover o 

desenvolvimento social local através de um trabalho em parceria. 

O que se propõe é que, em cada comunidade, as autarquias e as entidades públicas e 

privadas: tenham uma visão partilhada dos problemas sociais que existem nessa área; 

definam em conjunto objectivos, prioridades, estratégias e acções; utilizem de forma mais 

racional os recursos disponíveis. 

A Rede Social tem plataformas de planeamento e coordenação da intervenção social a nível 

das freguesias (Comissões Sociais de Freguesia e/ou Inter-Freguesia – CSF/ CSIF) e dos 

concelhos (Conselhos Locais de Acção Social – CLAS). O CLAS de Anadia pertence à 

Plataforma Supraconcelhia do Baixo Vouga. 

Parceiros do CLAS 60 Entidades 

Ano de Implementação 2004 

Entidade Promotora Câmara Municipal de Anadia 

Contactos 

 

Telefone: 231 510486 

E-mail: redesocial.cmanadia@sapo.pt 

Fonte: Câmara Municipal de Anadia, 2011 - Rede Social 
 

Fundo Social 

Medida de apoio a estratos sociais mais afectados pela actual conjuntura económica a nível 

local.  

Com o lema “Por uma causa social”, o fundo social é uma medida que consiste em auxiliar 

os cidadãos do concelho de Anadia e contribuir para a melhoria das condições de vida 

familiar económica/social dos seus agregados familiares. 

Ano de implementação 2009 

Entidade Promotora Câmara Municipal Anadia 

Contactos Telefone: 231 510486 

E-mail: redesocial.cmanadia@sapo.pt 

Candidatura Formulário – www.cm-anadia.pt/ Fundo Social 

Fonte: Câmara Municipal de Anadia, 2011 - Rede Social 

mailto:redesocial.cmanadia@sapo.pt
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Acção Social Escolar 

A acção social escolar tem uma especial importância nas competências e atribuições 

municipais em matéria social. Ela destina-se a garantir a igualdade de oportunidades de 

acesso e sucesso escolares, através de um subsídio, a todos os alunos do ensino básico 

inseridos em agregados familiares cuja situação económica determina a necessidade de 

comparticipação financeira para fazer face aos encargos com refeições, livros e outro 

material escolar. 

Este programa é co-financiado pelo Ministério de Educação (Despacho n.º 143-A/2011). 

Ano de implementação Setembro, 2005 

Entidade Promotora Câmara Municipal Anadia 

Contactos Telefone: 231 510 730 

E-mail: educacao@cm-anadia.pt 

Total de Candidaturas 472 

Total de candidaturas 

comparticipadas 

379 

Total de não candidaturas 

comparticipadas 

93 

Fonte: Câmara Municipal de Anadia, 2011 - Sector Educação 

Componente de Apoio à Família 

A componente de apoio à família foi criada pelos Ministérios de Educação e de 

Solidariedade Social através do Despacho Conjunto n.º 300/97 de 9 de Setembro. 

A componente social de apoio à família é constituída pelo serviço de refeições e 

prolongamento de horário.  

A comparticipação da família é atribuída de acordo com as condições socioeconómicas das 

famílias, com o objectivo de promover a igualdade de oportunidades. 

Número de crianças que 

frequentam a CAF dos 

Jardins-de-infância da Rede 

Pública 

235 

Entidade Promotora Câmara Municipal Anadia 

Contactos Telefone: 231 510 730 

E-mail: educacao@cm-anadia.pt  

Candidatura Formulário 

Fonte: Câmara Municipal de Anadia, 2011 – Sector Educação 

mailto:educacao@cm-anadia.pt
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Rendimento Social Inserção 

È uma medida de apoio a indivíduos e famílias carenciadas, constituída por, uma 

prestação em numerário, para satisfação das suas necessidades básicas e um programa 

de inserção, que permite a integração social e profissional a cumprir pelos utentes. 

Ano de Implementação 1996 (Projecto Piloto) / 1997 

(Generalização) 

Entidade promotora Segurança Social 

Contactos Edifício da Casa do povo 

Rua dos Olivais, 23 

3780-229 Anadia 

E-mail: cdsaveiro@seg-social.pt  

Telefone: 231519060 

Candidatura Formulário 

 

N.º de 
acordos 
de 
inserção 
assinados 

N.º de 
beneficiários 

abrangidos nos 
acordos de 

inserção 

Número de beneficiários por Idade e Sexo, Setembro de 2011 

2011/Set. 2011/Set. 0-5 6-18 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64 >65 

452 1134 
M F M F M F M F M F M F M F M F 

14 19 31 39 12 14 11 17 22 25 20 22 15 11 3 3 

Fonte: Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro, Agosto de 2011 

Freguesias/2010 N.º Agregados 
Familiares 

Requerimentos entrada 
Requerimentos 

deferidos 

Aguim 9 18 4 

Amoreira da Gândara 46 30 10 

Ancas 11 12 5 

Arcos 113 166 47 

Avelãs de Caminho 16 31 6 

Avelãs de Cima 78 64 19 

Mogofores 6 18 3 

Moita 65 63 16 

Paredes do Bairro 13 20 5 

Óis do Bairro 5 6 0 

Sangalhos 131 160 41 

S. Lourenço do Bairro 98 91 21 

Tamengos 31 38 12 

Vila Nova de Monsarros 33 54 12 

Vilarinho do Bairro 104 82 23 

Fonte: Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro – Segurança Social de Anadia, até Abril 
de 2011 

mailto:cdsaveiro@seg-social.pt
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Comissão de Protecção de Crianças e Jovens em Risco 

As Comissões de Protecção de Crianças e Jovens são instituições oficiais não judiciárias 

com autonomia funcional, que visam promover os direitos da criança e do jovem, 

prevenindo ou pondo termo a situações susceptíveis de afectar a sua segurança, saúde, 

formação, educação ou desenvolvimento integral. Funciona em modalidade alargada e 

modalidade restrita dos seus membros e exerce a sua competência na área do município. 

Legislação Lei n.º 147/99 de 1 de Setembro 

Ano de funcionamento 1992, foi reorganizada ao abrigo da Portaria de Instalação 

n.º 1226-DZ de 30/12/2000 

Local de funcionamento Centro Cultural de Anadia 

Contactos Telefone: 231 510 482 

Fax: 231 510 487 

Situações de Perigo Sinalizadas 
(produziram abertura de processo de 
promoção e protecção) 

Situações de Perigo de Crianças/Jovens (em 
acompanhamento) Julho 2011 

2009 2010 

Abandono 1 0 

Negligência 28 22 

Absentismo Escolar 2 0 

Abandono Escolar 0 3 

Maus-tratos Físicos 1 4 

Maus-tratos psicológicos/abuso 
Emocional 

0 1 

Abuso Sexual 0 3 

Exposição a Modelos de 
Comportamentos Desviante 

0 3 

Práticas de facto qualificado com crime 
para crianças/jovem com idade <a 12 
anos 

0 0 

Uso de estupefacientes 2 1 

Ingestão de Bebidas Alcoólicas 0 1 

Outras Condutas Desviantes 0 0 

Outras Situações de Perigo 0 0 

Total das Diversas Situações de 
Perigo/Problemas – P/Ano 

34 38 

Fonte: Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de Anadia, 2011 
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Núcleo de Apoio a Crianças e Jovens em Risco (NACJR) 

O NACJR é uma instância de primeiro nível, promotor dos direitos das crianças e dos 

jovens, em geral, e garantindo a sua protecção aquando de situação de risco ou perigo. 

Os Serviços de Saúde têm, portanto, legitimidade para intervir na protecção da criança ou 

jovem, com base no consentimento e na não oposição por parte de quem tem de o 

expressar, tal como se exige para as CPCJ; não têm, contudo, legitimidade para aplicar as 

medidas de promoção/protecção em favor dos menores, já que essas são da competência 

exclusiva das CPCJ e dos Tribunais. 

Enquadramento Legal Lei de Bases da Saúde (N.º 48/90 de 24 de Agosto) 
Lei de Protecção de Crianças e Jovens em Perigo (N.º 
147/99 de 1 de Setembro) 
Acção de Saúde para Crianças e Jovens em Risco 
(Despacho n.º 31292/2008, de 5 de Dezembro) 

Ano de implementação Em fase de implementação 

Entidade Promotora O NACJR CS Anadia funciona nas instalações do Centro de 
Saúde de Anadia – Gabinete do Utente 

Contactos Telefone: 231 519 600 
Fax: 231 515 021 
E-mail: nacjranadia@gmail.com 

Horário de atendimento Atendimento 2.ª Feira / 9h30 às 12h30 

Fonte: Núcleo de Apoio a Crianças e Jovens em Risco (NACJR), 2011 
 

Equipa Multidisciplinar 
 

A Equipa Multidisciplinar de Anadia tem variado ao longo dos anos, de acordo com as 

necessidades sentidas e com a disponibilidade dos vários intervenientes, sendo constantes 

os elementos da Área da Saúde. 

A equipa tem na sua composição técnicos pertencentes ao Hospital José Luciano de Castro 

de Anadia e técnicos pertencentes à Equipa dos Apoios Educativos. 

Ano de implementação 1989/90, reactivada 1996 

Entidade Promotora Sedeada no Hospital José Luciano de Castro 

Contactos Telefone: 231 510 420 

Fax: 231 510 434 

Fonte: Hospital José Luciano de Castro de Anadia, 2011 
 

mailto:nacjranadia@gmail.com
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Equipa Local de Intervenção Precoce 

O Sistema Nacional de Intervenção Precoce na Infância (SNIPI), criado pelo Decreto-Lei n.º 

281/2009, de 6 de Outubro, assenta na universalidade do acesso, na responsabilidade dos 

técnicos e dos organismos públicos e na correspondente capacidade de resposta. 

Neste sistema são instituídos três níveis de processos de acompanhamento e avaliação do 

desenvolvimento da criança e da adequação do plano individual para cada criança, ou seja, 

o nível local das equipas multidisciplinares com base em parceiras institucionais, o nível 

regional de coordenação e o nível nacional de articulação de todo o sistema. 

Neste sentido, para atingir este objectivo o SNIPI é desenvolvido através da actuação 

coordenada dos Ministérios do Trabalho e da Solidariedade Social, Ministério da Saúde e 

Ministério da Educação, com envolvimento das Famílias e da Comunidade. 

No caso, particular de Anadia, a Equipa de Coordenação Distrital de IP/ Aveiro terminou a 

sua função, e com a nova estrutura SNIPI, a articulação é realizada entre o nível local, 

equipa local de intervenção (ELI), sediada no Centro de Saúde da Mealhada, que inclui as 

duas Equipas Anadia/Mealhada, e o nível Regional/Subcomissão de Coordenação Centro, 

sediada em Coimbra. 

A Intervenção Precoce destina-se a crianças entre os 0 e os 6 anos que estejam em risco de 

atraso de desenvolvimento, manifestem deficiência, ou necessidades educativas especiais.  

Legislação  Decreto –lei n.º 281/2009 de 6 de Outubro 

Ano de implementação Ano lectivo de 1996/97 

Entidade Promotora Centro de Saúde da Mealhada 

Contactos Telefone: 231 202 217 

Responsável pela equipa Enf. ª Ermelinda Matos 

Email: Ermelinda.matos@c.smealhada.min_saúde.pt  

Responsável pela 

sinalização em Anadia 

Enf. ª Fernanda Fernandes (USP II – Unidade de Saúde 

Pública II com sede em Sangalhos) 

Fonte: Hospital José Luciano de Castro de Anadia, 2011 

mailto:Ermelinda.matos@c.smealhada.min_saúde.pt
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Programa Escolhas (CADI) 

O Centro de Atendimento e Desenvolvimento Integrado (CADI), de carácter concelhio, é 

promovido no âmbito do Programa Nacional Escolhas. 

O CADI ambiciona combater as desigualdades sociais no concelho de Anadia, pretende 

contribuir para aumentar a qualidade de vida dos cidadãos, aumentar a formação nas 

famílias mais desfavorecidas, com o objectivo de quebrar as condições de marginalidade e 

de exclusão. 

Os destinatários são crianças e jovens provenientes de meios vulneráveis, filhos de 

imigrantes, familiares e comunidade em geral, residentes no concelho de Anadia. 

Ano de implementação Dezembro de 2006 - Novembro de 2009 (1ª candidatura) 

Entidade Promotora Santa Casa da Misericórdia de Anadia 

Contactos Telefone: 231 082 397 

Email: cadi.escolhas@gmail.com 

N.º de Crianças/Jovens 

integrados no CADI 2011 

126  

Fonte: Programa Escolhas (CADI), 2011 
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Banco Local de Voluntariado de Anadia 

O Banco Local de Voluntariado de Anadia é promovido pelo Núcleo de Trabalho para o 

Voluntariado em Anadia constituído pela Câmara Municipal de Anadia - Rede Social de 

Anadia, Centro Social, Cultural e Recreativo da Freguesia de Avelãs de Cima, Centro Social 

e Recreativo da Poutena e Santa Casa da Misericórdia de Anadia (Projecto CADI).  

O Banco Local de Voluntariado em Anadia nasce do levantamento de necessidades 

efectuado pela Câmara Municipal de Anadia – Rede Social e pela vontade de cada 

instituição pertencente ao Núcleo de Trabalho para o Voluntariado em Anadia ter como 

objectivo promover o voluntariado nas suas próprias instituições. 

O Banco de Voluntariado pretende ser um espaço de encontro entre pessoas que 

expressam vontade de ser voluntários e entidades promotoras que reúnam condições de 

integrar voluntários. Os voluntários prestam um conjunto de acções, não numeradas, de 

interesse social e comunitário, exercendo a sua cidadania de forma activa.  

Ano de implementação 2008 

Horário de Atendimento  1ª Terça-Feira de cada mês (das 16:00 às 17:30) | No Centro 

Cultural de Anadia 

Contactos E-mail: voluntariado.anadia@hotmail.com 

Câmara Municipal de Anadia – Rede Social Telef.231510486 – 

(Dra. Dora Gomes) 

Centro Social e Cultural da Poutena – Telef. 231 959 724 – 

(Dra. Catarina Bem-Haja) 

Centro Social, Cultural e Recreativo da Freg. De Avelãs de 

Cima - Telef. 231 510 240 – (Dra. Catarina Silva) 

Santa Casa da Misericórdia de Anadia – Projecto CADI – Telef. 

231 082 397 – (Dra. Patrícia Martins) 

Candidatura Fichas de Inscrição, site da Câmara Municipal de Anadia 

Número de Voluntários 65 

Fonte: Banco Local de Voluntariado de Anadia, 2011 
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Projecto Loja Social - “ Salpico de Carinho” 

Uma associação particular de Solidariedade Social, sem fins lucrativos, que surgiu por 

iniciativa de três cidadãs de Anadia empenhadas em servir o próximo. 

“ Salpicos de Carinho” pretende, apoiar e contribuir para a melhoria das condições de vida, 

suprindo as necessidades imediatas da população do concelho, assim como, sensibilizar e 

envolver a comunidade em geral para a responsabilidade social. 

Ano de implementação 2010 

Onde funciona Em espaço cedido pela Câmara Municipal de Anadia à 

Associação, numa loja do Mercado Municipal. 

Contactos Rua do Montouro 

Telemóvel: 911524474 

Blog: http://salpicosdecarinho.blogspot.com 

Horário de atendimento 1º e 3º Terça- Feira de cada mês – 10h às 12h 

1º e 3º Sábado de cada mês – 10h às 12h 

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 
 

Universidade Sénior da Curia 

“A Universidade Sénior da Curia é um porto de abrigo de afectos onde ninguém aprisiona os 

sonhos e não guarda para si até onde quer ir. È uma aldeia global onde todos se conhecem 

e querem estar juntos. 

Os olhares tocam todos os dias o Universo.” (http://uscuria.blogs.sapo.pt) 

Contactos Curia Tecnoparque 

3780-544 Tamengos 

Telefone: 231 519712 

Email: uscuria@wrc.pt  

Blog: http//uscuria.blogs.sapo.pt 

Números de alunos 

Ano Lectivo 2011/2012 
162 

Fonte: Universidade Sénior da Curia, 2011 
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Projecto Actividades de Intervenção em Doentes Crónicos Idosos (AIDCI) 
2011-2015 

O AIDCI tem como objectivo primordial a implementação de programas de intervenção 

adequados às necessidades das pessoas idosas com défice cognitivo ligeiro ou síndrome 

demencial, assim como capacitar com programas psico-educativos os seus cuidadores 

informais.  

Ano de implementação 1 de Julho de 2011 

Localização Santa Casa da Misericórdia 

Parceiros Administração Regional de Saúde do Centro, I.F 

Agrupamento de Centros de Saúde Baixo Vouga I 

Hospital José Luciano de Castro – Anadia 

Câmara Municipal de Anadia – Rede Social 

Contactos Rua da Misericórdia 37800-226 Anadia 

(junto ao Lar José Luciano de Castro) 

Telefone: 926811465/ 231512119 

E-mail: aidci.scma@gmail.com 

Blog: http://projectoaidci.blogspot.com  

Equipa Multidisciplinar Fisioterapia 

Terapia Ocupacional 

Gerontologia 

Psicologia 

Medicina 

Enfermagem 

Serviços Sociais  

Fonte: Rede Social de Anadia, 2011 

mailto:aidci.scma@gmail.com
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III. CAPÍTULO | SAÚDE 
 

Agrupamento De Centros De Saúde Do Baixo Vouga I (ACES) – 
Centro De Saúde De Anadia 

 

O Centro de Saúde de Anadia faz parte do Agrupamento do Baixo Vouga I e encontra-se 

em fase de reestruturação sendo algumas das Unidades que futuramente fazem parte 

do mesmo estão a ser implementadas nomeadamente a Unidade de Cuidados na 

Comunidade (UCC), definidas estão as três Unidades de Cuidados de Saúde 

Personalizados (UCSP). 

Cada ACES compreende 

as seguintes unidades 

funcionais 

Unidade de Saúde pública (USP) 

Unidade de Saúde familiar (USF) 

Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados (UCSP) 

Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) 

Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados (URAP) 

Sendo que cada ACES tem apenas uma USP e uma URAP, e cada centro de saúde 

componente, tem uma UCC (Decreto – Lei n.º28/2008) 

UCSP 

Prestam à população inscrita “ (…) cuidados personalizados 

garantindo a acessibilidade, a continuidade e a globalidade 

dos mesmos” (PORTUGAL13, 2008,s.p). 

A equipa que constitui esta unidade será uma equipa 

multiprofissional : 

Médicos 

Enfermeiros 

Assistentes técnicos 

UCC 

Esta unidade dá respostas à população que serve, tanto às 

necessidades e saúde, como às sociais de forma integrada, 

articulada e diferenciada, criando parcerias com estruturas 

da comunidade (Autarquias, Segurança Social, IPSS, 

Associações e outras). 

É formada por equipas técnicas, multiprofissionais, 

constituídas por: 

Enfermeiros; 

Médicos; 

Assistentes Sociais; 
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Psicólogos; 

Fisioterapeutas; 

Higienistas orais; 

Terapeutas da fala; 

Nutricionistas; 

UCSP I 

Unidade de Saúde de São Lourenço do Bairro (Sede), com 

horário de funcionamento das 08 horas às 20 horas. 

Unidade de Saúde de Aguim. 

Unidade de Saúde de Mogofores. 

Unidade de Saúde de Vilarinho do Bairro. 

UCSP II 

Unidade de Saúde de Sangalhos (Sede), com horário de 

funcionamento das 08horas às 20 horas 

Unidade de Saúde de Amoreira da Gândara. 

Unidade de Saúde de Ancas. 

Unidade de Saúde de Avelãs de Caminho. 

Unidade de Saúde de Avelãs de Cima 

UCSP III 

Unidade de Saúde de Anadia (Sede), com horário de 

funcionamento das 08 horas às 20 horas. 

Unidade de Saúde de Vila Nova de Monsarros. 

Em 2 de Janeiro de 2008, o atendimento complementar, iniciou o seu funcionamento 

no Hospital José Luciano de Castro, sendo da responsabilidade do Centro de Saúde de 

Anadia, por encerramento, na mesma data, da Urgência neste Hospital e funciona 

ininterruptamente das 8 às 24horas. 

Número de utentes inscritos nas UCSP de Anadia com médico de família 

UCSP I 8890 

UCSP II 10502 

UCSP III 13734 

Total 33126 

Fonte: Centro de Saúde de Anadia e SINUS, 2011 
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Hospital José Luciano de Castro no Concelho de Anadia 

A actual missão do Hospital José Luciano de Castro de Anadia, é prestar cuidados 

diferenciados em articulação com o Centro de Saúde de Anadia e limítrofes, 

integrando também a RNCCI (Rede Nacional de Cuidados Integrados). 

No que respeita, à visão, o referido hospital pretende ser reconhecido pelos níveis 

técnicos e humanizados dos cuidados de saúde que presta, pela excelência da 

organização aberta, ágil e eficiente, e pelo espírito de grupo manifestado nas equipas 

multidisciplinares, competentes e com elevada auto estima. 

Serviços Médicos disponíveis 

 

Unidade de Convalescença (R.N.C.C.I.) 

Pediatria (Consulta de Pediatria, Equipa 

Multidisciplinar); 

Internamento Cirurgia com 20 camas; 

Bloco Operatório (Cirurgia Geral, 

Urologia, Recobro Pós-Operatório); 

Hospital Dia (Quimioterapia e outros 

tratamentos sem necessidade de 

Internamento, Medicina Interna, Diabetes, 

Saúde do Pessoal, Cirurgia Geral/ 

Varizes, Anestesiologia/Dor, Urologia, 

Cardiologia, Fisiatria, Seguros). 

Imagiologia (Radiologia Convencional, 

Ecografia, Mamografia); 

Medicina Física e Reabilitação; 

Outros (Tratamentos de Fisioterapia, 

Endoscopias Digestivas, 

Electrocardiogramas, Pequenas 

Cirurgias, Citoscopias, Psicologia, 

Dietética, Pensos e outros tratamentos). 

Outros serviços 

1 Farmácia 

Gabinete de Serviço Social 

Gabinete do Utente 

Serviço Religioso 

Serviços Administrativos 

Serviço de Apoio Domiciliário 

Bar 

Mudança 

O Hospital José Luciano de Castro encontra-se inserido na Rede Nacional de 

Cuidados Continuados Integrados (R.N.C.C.I.) desde Janeiro de 2009. 

Tem em funcionamento uma Unidade de Convalescença com capacidade para 20 

utentes. 

Fonte: Hospital José Luciano de Castro, 2011 
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IV. CAPÍTULO | EDUCAÇÃO  
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ANADIA COM SEDE NA ESCOLA 
SECUNDÁRIA DE ANADIA 

Morada Av. 25 de Abril 
3780-205 Anadia 

Contactos Telefone: 231 081 850/1 
Fax: 231 081 918 
Email’s: 
direccao@aeanadia.pt 
secretaria@aenadia.pt 
esa.secretaria@netvisao.pt 

 

E.B.2/3 DE ANADIA 

Morada Av. 25 de Abril 
3780-205 Anadia 

Contactos Telefone: 231 510 780 
Fax: 231 510 789 
Email geral: 
info@eb23-anadia.rcts.pt 
secretaria@eb23-anadia.rcts.pt  

 

E.B.2/3 DE VILARINHO DO BAIRRO 

Morada Rua de São Miguel, n.º10 
3780-599 Vilarinho do Bairro 

Contactos Telefone: 231 959 532 
Fax: 231 959 533 
Email geral: 
info@eb23-vilarinho-bairro.rcts.pt   

 

Colégio Nossa Senhora da Assunção 

Morada Rua S. José Cluny 
3780-292 Famalicão 

Contactos Telefone: 231 510 500 
Fax: 231 510 509 
Email:s.assuncao@mail.telepac.pt 

 

Escola de Vinicultura Enologia da Bairrada 

Morada Rua Fausto Sampaio 
3780-907 Anadia 

Contactos Telefone: 231 510332 
Fax: 231 511744 
Email: eveb@mail.telepac.pt 

 

mailto:direccao@aeanadia.pt
mailto:secretaria@aenadia.pt
mailto:info@eb23-anadia.rcts.pt
mailto:secretaria@eb23-anadia.rcts.pt
mailto:info@eb23-vilarinho-bairro.rcts.pt
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Colégio Salesiano S. João Bosco 

Morada Rua S. João Bosco, 14 
3780-453 Mogofores 

Contactos Telefone: 231 510 790 
Telemóvel: 91 96 75 882 
Fax: 231 504637 
Email: colegio-s.joaobosco@sapo.pt 

 

ANO LECTIVO 2011|2012 – Jardins-de-Infância 

Jardins-de-infância N.º Alunos N.º Salas 

JI Amoreira da Gândara 28 2 

JI Avelãs de Caminho 28 2 

JI Avelãs de Cima 13 1 

JI Boialvo 9 1 

Centro Escolar de Arcos 37 2 

JI Ferreiros 15 1 

JI Mata da Cúria 14 1 

JI Pedralva 5 1 

JI Pereiro 15 1 

JI Poutena 24 1 

JI Samel 14 1 

JI Sangalhos 16 2 

JI Tamengos 14 1 

JI Vila Nova de Monsarros 24 1 

JI Vilarinho do Bairro 24 1 

Total 280 19 

Fonte: Agrupamento de Escolas de Anadia, 2011 

 

ANO LECTIVO 2011|2012 – Ensino Básico 

Estabelecimentos de 
ensino 

N.º Alunos N.º Turmas 

Centro Escolar de Arcos  226 11 

Escola EB1 Aguim 48 3 

Escola EB1 Ancas 10 1 

Escola EB1 Avelãs de 
Caminho 

33 2 

Escola EB1 Avelãs de Cima 53 3 

Escola EB1 Boialvo 22 2 

Escola EB1 Chãozinho 29 2 

Escola EB1 Ferreiros 11 1 

Escola EB1 Fogueira 23 2 

Escola EB1 Mogofores 34 2 

Escola EB1 Moita 35 2 

Escola EB1 Paredes do 
Bairro 

43 2 

Escola EB1 Pereiro 24 2 
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Estabelecimentos de 
ensino 

N.º Alunos N.º Turmas 

Escola EB1 Pista 38 2 

Escola EB1 Poutena 22 2 

Escola EB1 Samel 28 2 

Escola EB1 Sangalhos 61 3 

Escola EB1 Tamengos 59 3 

Escola EB1 Vila Nova de 
Monsarros 

35 2 

Escola EB1 Vilarinho do 
Bairro 

23 2 

Total 857 51 

Fonte: Agrupamento de Escolas de Anadia, 2011 

 

ANO LECTIVO 2011|2012 - 2.º e 3.º Ciclo do Ensino Básico | Ensino 
Secundário 

Estabelecimentos de 
ensino 

N.º Alunos N.º Turmas 

Escola EB de Vilarinho do 
Bairro 

54 (5.º) 3 

Escola EB de Vilarinho do 
Bairro 

67 (6.º) 3 

Escola EB de Vilarinho do 
Bairro 

61 (7.º) 4 

Escola EB de Vilarinho do 
Bairro 

56 (8.º) 3 

Escola EB de Vilarinho do 
Bairro 

69 (9.º) 3 

Escola EB de Anadia 
 

146 (5.º) 7 

Escola EB de Anadia 137 (6.º) 6 

Escola EB de Anadia 
 

143 (7.º) 6 

Escola EB de Anadia 
 

120 (8.º) 5 

Secundário de Anadia 
 

35 (8.º) 2 

Secundário de Anadia 
 

137 (9.º) 6 

Secundário de Anadia 
 

145 (10.º) 7 

Secundário de Anadia 
 

128 (11.º) 6 

Secundário de Anadia 
 

119 (12.º) 5 

Total 1417 66 

Fonte: Agrupamento de Escolas de Anadia, 2011 
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Ano lectivo de 2011/12 - Colégio Nossa Senhora da Assunção 

Estabelecimento de ensino N.º Alunos N.º Turmas 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção 84 (5.º) 3 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção 86 (6.º) 3 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção  83 (7.º) 3 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção 85 (8.º) 3 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção 80 (9.º) 3 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção 55 (10.º) 2 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção  46 (11.º) 2 

Colégio Nª Sr.ª da Assunção  47 (12.º) 2 

Total  566 21 

Fonte: Colégio Nossa Senhora da Assunção 

ANO LECTIVO 2011|2012 – Colégio Salesiano S. João Bosco 

Estabelecimento N.º Alunos N.º Turmas 

Colégio Salesiano S. João 
Bosco 

40 (5.º) 2 

Colégio Salesiano S. João 
Bosco 

50 (6.º) 2 

Colégio Salesiano S. João 
Bosco 

47 (7.º) 2 

Colégio Salesiano S. João 
Bosco 

41(8.º) 2 

Colégio Salesiano S. João 
Bosco 

36 (9.º) 2 

Fonte: Colégio Salesiano S. João Bosco 

ANO LECTIVO 2011|2012 – Escola Viticultura e Enologia da Bairrada 

Turmas 

Curso 
1º Ano 2º Ano 3º Ano Total 

Técnico de Viticultura 
e Enologia 

23 18 -- 41 

Técnico de Gestão 23 20 16 59 
Técnico de 
Restauração – 
Variante Restaurante/ 
Bar 

23 16 13 52 

Técnico de 
Restauração – 
Variante Cozinha/ 
Pastelaria 

21 18 15 54 

TOTAL 206 

Fonte: Escola de Viticultura e Enologia da Bairrada 
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V. CAPÍTULO | EMPREGO/ DESEMPREGO 

Gabinete de Inserção Profissional da Associação Comercial e 
Industrial da Bairrada 

O Gabinete de Inserção Profissional (GIP) da Associação Comercial e Industrial da Bairrada, 

com sede na delegação de Anadia, tem como objectivos: apoiar a selecção, recrutamento e 

integração de profissionais no mercado activo e em programas disponíveis do IEFP 

destinados à integração e formação profissional. Procura também apoiar na procura de 

emprego e na oferta formativa através de técnicas activas para inserção no mercado de 

trabalho, assim como, apoiar as empresas e interessados na elaboração de candidaturas a 

alternativas sustentáveis à empregabilidade. 

Ano de implementação 2009 

Horário de Atendimento  2ª a 6ª feira 

9h00 às 12h30 e das 14h00 às 18h00 

Contactos ACIB – Delegação de Anadia - GIP 

Telefone: 231 516 769 

Fax: 231 516 769 

Email: gip@acib.pt  

 

Mês 
Género Tempo de Inscrição Situação face ao Emprego 

Total 
Homens Mulheres < 1 ano > 1 ano 1º Emprego Novo Emprego 

Janeiro 478 579 616 441 104 953 1057 

Fevereiro 459 570 612 417 97 932 1 029 

Março 479 584 650 413 90 973 1 063 

Abril 467 577 638 406 90 954 1 044 

Maio 433 574 629 378 90 917 1 007 

Junho 412 525 583 354 77 860 937 
Fonte: www.iefp.pt, 2011 

 

mailto:gip@acib.pt
http://www.iefp.pt/
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VI. CAPÍTULO | PROBLEMÁTICAS EMERGENTES NO 
CONCELHO 

 

_ Problemáticas 

 

Neste capítulo pretendemos retratar de uma forma clara e concisa as principais 

problemáticas do concelho de acordo com a compreensão da realidade social por 

parte dos actores sociais que trabalham no concelho de Anadia. Nesta perspectiva 

trata-se de identificar as necessidades e a detecção dos problemas prioritários e 

respectivas causalidades e a definição de prioridades para o concelho. 

 

A delineação dos problemas do concelho de Anadia, tiveram por base metodologia 

participativa assentes numa estratégia participada de planeamento.  

 

Em termos metodológicos foram realizadas no ano de 2010, quinze sessões de 

trabalho e no ano de 2011, nove sessões de trabalho; para as mesmas foram 

convidadas a participar um conjunto de técnicos com intervenção no concelho e 

detentores do conhecimento da realidade social de Anadia.  

 

Tratou-se de um grupo de trabalho multi-sectorial e com conhecimento multidisciplinar 

constituído por representantes de diferentes instituições. 

 

No que respeita às problemáticas, as sessões de trabalho tiveram numa fase inicial 

como linha orientadora os princípios gerais do Plano Nacional de Acção para a 

Inclusão (PNAI 2008-2010). Este fez parte da Estratégia Nacional para a Protecção 

Social e Inclusão Social, apresentando uma estratégia global assente na análise do 

contexto socioeconómico e dos seus reflexos sobre a exclusão social e pobreza, o que 

conduziu à definição de prioridades políticas de intervenção válidas a nível europeu e 

nacional. 

 

Em Portugal foram definidas, seis grandes áreas de risco, que afectam a inclusão dos 

cidadãos: 

 Pobreza infantil e Pobreza dos idosos; 

 Insucesso escolar e abandono escolar precoce; 

 Baixos níveis de qualificação; 

 Participação diminuta em acções de aprendizagem ao longo da vida; 
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 Info-exclusão; 

 Desigualdades e discriminação no acesso aos direitos das pessoas com 

deficiência e imigrantes. 

 

O Diagnóstico social de Anadia no que concerne aos problemas identificados teve 

como base as áreas de intervenção do Plano Nacional de Acção para a Inclusão 

(2008-2010), bem como outras tidas como pertinentes para o concelho, consideradas 

pelos parceiros do Conselho Local para a Acção Social de Anadia. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Ilustração 2 Reunião de Técnicas no âmbito da 
elaboração do Diagnóstico Social, 2011 

Ilustração 3 Reunião de Técnicas - Análise das 
Problemáticas Sociais, 2011 
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_ OS PROBLEMAS 

 

Relativamente aos problemas, os que mais predominaram nas sessões de trabalho 

foram: 

 

 Falta de Infra-estruturas para apoio social (3.ª Idade); 

 Falta de Infra-estruturas para apoio social (Patologia mental na 3.ª idade); 

 Falta de cursos de formação ao nível do cuidador informal; 

 Existência de habitação degradada; 

 Problemas na área das adições (Alcoolismo, drogas); 

 Ausência de resposta para jovens em situação de abandono escolar com idade 

igual ou superior a 13 anos; 

 Desemprego e emprego precário; 

 Ausência de competências a nível familiar; 

 Falta de transportes públicos. 
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Problemática _ Crianças e Jovens 
 

Na área das crianças e jovens foram identificados pelas técnicas, um conjunto de 

problemas, que retratam, segundo as mesmas, a realidade do concelho de Anadia que 

apresentamos de seguida. 

 

_ OS PROBLEMAS 

 

Problemas 

Identificados 
Causas Consequências 

Gravidez na adolescência 

 Falta de informação 

 Falta de acompanhamento 

 Falta de valores 

 Dificuldade de resposta às 
necessidades básicas da 
criança 

 Descontinuidade na 
transmissão de valores 

Ausência de resposta 
para jovens do abandono 
escolar com idade igual 
ou superior a 13 anos 

 Falta de resposta social 

 Comportamento de risco 

 Marginalidade 

 Ausência de hábitos de 
trabalho 

 Abandono escolar 

Desemprego de 
elementos do agregado 
familiar das crianças e 

jovens 

 Dificuldade na integração no 
mercado de trabalho 

 

 Retirada precoce dos menores 
das instituições, especialmente 
na resposta social, Creche 

 Menor acompanhamento 
institucional (maior risco para 
as crianças e jovens) 

 Maiores dificuldades sócio 
económico  

Dificuldades da Família 
em garantir as suas 

funções básicas 
sobrevivência, protecção, 

afecto, confiança, 
segurança, entre outras) / 

Negligência Familiar 

 Famílias deestruturadas com 
deficitário apoio familiar 

 Famílias com baixas 
habilitações 

 Herança transgeracional 

 Família desestruturada 

 Falta de competências 
parentais 

 Fracos recursos económicos 

 Falta de auto estima 

 Falta de motivação 

 Insegurança 

 Ausência familiar 

 Insegurança familiar 

 Contexto familiar 

 Influências 

 Falta de comunicação 
pais/filhos 

 Desinteresse pela escola 

 Deficitário apoio para estimular 
as crianças 

 Problemas de comportamento 

 Indisciplina 

 Falta de regras e limites 

 Adultos revoltados 

 Adultos pouco responsáveis 
socialmente 

 Ausência do conceito 
tradicional de família 

 Baixa auto estima 

 Futuro com emprego precário 

 Dificuldades de progredir 
profissionalmente 

 Insucesso escolar 

 Demasiado tempo das crianças 
e jovens “ entregues a si 
próprios” 
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_ PRIORIDADES 
 

Por fim os técnicos no que diz respeito à área de crianças/jovens, as técnicas 

assinalaram como o problema prioritário, o abaixo indicado, destacando-se 

dificuldades da família em garantir as suas funções básicas sobrevivência, 

protecção, afecto, confiança, segurança, entre outras) / Negligência Familiar. 
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CRIANÇAS e JOVENS 

 

Problemas Prioritários de Intervenção 

 

 

1. Dificuldades da Família em garantir as suas funções básicas sobrevivência, 

protecção, afecto, confiança, segurança, entre outras) / Negligência Familiar; 

2. Ausência de resposta para jovens do abandono escolar com idade igual ou 

superior a 13 anos; 

3. Desemprego de elementos do agregado familiar das crianças e jovens; 

4. Gravidez na adolescência. 
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Problemática _ Terceira Idade 

As alterações demográficas do último século, que se traduziram na modificação e por 

vezes inversão das pirâmides etárias, reflectindo o envelhecimento da população, 

vieram colocar aos governos, às famílias e à sociedade em geral, desafios para os 

quais não estavam preparados. 

 

A Organização Mundial da Saúde (OMS) consolidou, no inicio da década 70, um 

conceito de velhice que tem sido internacionalmente aceite como “ o período da vida 

durante o qual o grau de enfraquecimento das funções mentais e físicas se faz sentir 

cada vez com mais intensidade do que em períodos anteriores da vida”. 

 

Relativamente aos problemas identificados pelas técnicas, eles incidem em diversas 

vertentes, que passamos a mencionar: 

 

 Insuficiência de equipamentos – lar de idosos; 

 Insuficiência/ Inexistência de respostas para a patologia mental no idoso; 

 Degradação da Habitacional; 

 Escassez de actividades de ocupação de tempos livres; 

 Ausência de formação ao nível do cuidador informal; 

 Elevado número de idosos com baixos valores de reforma/subsídios deixando-

os com problemas na gestão diária da sua vida; 

 Alcoolismo. 

 

Apresentamos, de seguida um quadro resumo, onde se encontram enumeradas as 

causas e consequências de cada um dos problemas identificados na área da terceira 

idade. 
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_ OS PROBLEMAS 

 

Problemas Causas Consequências 

Insuficiência de 

equipamentos sociais: 

Lar para idosos 

 Falta de infra 
estruturas e 
equipamentos de apoio 
à 3.ª idade 

 Aumento do índice de 
envelhecimento face à 
população total 
(aumento da 
longevidade) 

 Aumento da 
indisponibilidade por 
parte da rede social de 
suporte familiar 

 Falta de investimento 
político e financeiro 

 Número elevado de 
idosos em lista de 
espera 

 Apoio precário face às 
necessidades existentes 
dos idosos (físicos, 
psicológicos) 

 Isolamento social 

 Diminuição da qualidade 
de vida do cliente 

 Exclusão social 

 Existência de stress 
familiar pela 
incapacidade de prestar 
esse apoio ao idoso 

 Prolongamento no 
domicilio sem condições 

 Recurso a pessoas 
particulares sem 
formação e sem 
condições físicas 

Isolamento 

social/solidão na 

Terceira Idade (Idosos 

que vivem sozinhos) 

 Dificuldade de integrar 
o idoso em meio 
institucional 

 Inexistência de rede de 
suporte familiar 

 Rede de relações 
informais restrita 

 Desvalorização do 
papel do idoso (não 
são socialmente úteis) 

 Falta de 
acompanhamento (a 
vários níveis) 

 Isolamento (exemplo: 
depressão, falta de 
auto-estima, suicídio) 

 Idosos mais expostos a 
riscos pela ausência de 
acompanhamento 

Elevado número de 

Idosos com baixos 

valores de 

reforma/subsídios 

deixando-os com 

problemas na gestão 

diária da sua vida 

 Baixas Pensões 

 Valor elevado de 
medicação (não 
comparticipada) 

 Falta de apoio familiar 

 Falta de apoio do 
Estado 

 Incapacidade de 
responder às 
necessidades básicas 

 Diminuição da qualidade 
de vida 

 Abandono de 
medicação (ausência de 
recursos monetários) 

 Falta de condições de 
saúde e acesso aos 
serviços 

 

Degradação Habitacional 

 Fracos recursos 
económicos 

 Existência de 
habitações/precárias 

 Habitações sem 
condições mínimas de 
habitabilidade e 
segurança 

 Falta de condições para 
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Problemas Causas Consequências 

habitabilidade e 
condigna/prestação 
domiciliária 

Ausência de formação 
ao nível do cuidador 

informal 

 Escassez de 
conhecimento ao nível 
dos cuidados básicos 
face a determinada 
patologia 

 Fraca sensibilização 
para a necessidade da 
formação do cuidador 
informal 

 Menores acessos aos 
cuidados básicos de 
saúde 

 Inadequação nos 
cuidados prestados 

 
 
 
 
 

Escassez de actividades 
de ocupação de tempos 

livres 

 Disponibilidade de 
tempo 

 Isolamento 

 Solidão 

 Falta de programas 
específicos para idosos 

Alcoolismo na Terceira 
Idade 

 Hábitos culturais e 
costumes 

 Problemas de saúde 
(por exemplo, quedas) e 
inter-relações 

 

 Instabilidade nas 
Instituições 

Insuficiência/inexistência 

de respostas sociais 

para a patologia mental 

no Idoso (ex. Alzheimer, 

entre outras) 

 Falta de apoio ao 
doente e familiares 

 Respostas 
insuficientes/ 
inexistentes 

 Fraca formação ao 
nível dos recursos 
humanos 
especializados 

 Crescente sinalização 
de idosos com 
patologia mental 

 Falta de investimento 
político e financeiro 
nesta área 

 Falta de formação aos 
técnicos/colaboradores 
com doentes 

 As instituições não 
possuem condições 
para dar resposta à 
necessidade deste tipo 
de utentes 

 Perturbação maior do 
idoso com consequente 
agitação, aumentando o 
seu sofrimento 

 Dificuldade no 
atendimento 
individualizado 

 Marginalização 

 Ruptura familiar 

 
 

_ PRIORIDADES 

 

Relativamente às prioridades de intervenção, no que diz respeito à população idosa, 

as técnicas indicaram como problemas prioritários de intervenção, os de seguida 

assinalados. Sendo unânime entre todos que a insuficiência de equipamentos sociais: 

Lar e Idosos. 
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TERCEIRA IDADE 

 

Problemas Prioritários de Intervenção 

 

1. Insuficiência de equipamentos sociais: lar para idosos; 

2. Isolamento social/solidão na terceira idade (Idosos que vivem sozinhos); 

3. Elevado número de idosos com baixos valores de reforma/subsídios 

deixando-os com problemas na gestão diária da sua vida; 

3. Degradação habitacional; 

4. Ausência de formação ao nível do cuidador informal; 

4. Insuficiência/inexistência de respostas sociais para a patologia mental no 

Idoso (ex. Alzheimer, entre outras); 

5. Escassez de actividades de ocupação de tempos livres. 
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Problemática _ Famílias Desestruturadas no Concelho 
 

A família é a principal instituição socializadora de uma sociedade.  

A família é disfuncional (desestruturadas) na medida em que a mesma não fomenta 

um ambiente saudável para os seus membros, muitas das vezes esses ambientes 

disfuncionais são causados por agentes externos ao seio familiar, como por exemplo, 

o alcoolismo, o desemprego, a ausência de competências parentais, entre outros 

motivos. 

O maior problema sentido neste tipo de famílias verifica-se no facto deste tipo destes 

comportamentos serem transmitidos na maioria dos casos às gerações seguintes, 

gerando-se um ciclo geracional. 

 

Relativamente aos problemas identificados pelas técnicas, eles incidem em diversas 

vertentes, que passamos a mencionar: 

 

 Desemprego e emprego precário / Pobreza; 

 Problemas familiares e/ou conjugais (violência doméstica, exemplo); 

 Comportamentos aditivos; 

 Ausência de competências familiares 

 

_ PROBLEMAS 

Problema Causas Consequências 

Desemprego e 
Emprego Precário/ 

Pobreza 

 Baixa escolaridade 

 Dificuldades de mobilidade 

 Motivação 

 Falta de locais de trabalho 

 Encerramento de locais de 
trabalho – fábricas 

 Falta de hábitos de 
trabalho 

 Falta de oferta de emprego 

 Fraca rede rodoviária 
 

 Dificuldade de 
subsistência de família 

 Falta de recursos para 
fazer face às 
necessidades básicas o 
que pode originar outros 
problemas 

 Alcoolismo 

 Pobreza 

 Dificuldade de 
subsistência de família 

 Endividamento 

 Fraca qualidade de vida 
 
 
 

Problemas familiares 
e/ou conjugais/ 

violência doméstica/ 

 Dificuldades 
económicas 

 Violência doméstica 

 Exclusão social 

 Problemas económicos / 
psíquicos 
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Problema Causas Consequências 

Famílias 
Monoparentais 

verbal e/ou física 

 Divórcio  
 

 Desmotivação para o 
emprego 

Comportamentos 
aditivos (álcool, 

drogas, …) 

 Meio envolvente 

 Desemprego 

 Dificuldade de 
subsistência de família 

 Alcoolismo 
Ausência de 

competências a nível 
familiar (ciclo 
geracional) 

 Herança intergeracional  Má gestão da economia 
familiar 

 

_ PRIORIDADES 

Por fim os técnicos no que diz respeito à área das famílias desestruturadas, as 

técnicas assinalaram como o problema prioritário, o abaixo indicado, destacando-se o 

problema: Desemprego e Emprego Precário/ Pobreza. 

 

FAMÍLIAS DESESTRUTURADAS 

 

Problemas Prioritários de Intervenção 

 

1. Desemprego e Emprego Precário/ Pobreza; 

2. Problemas familiares e/ou conjugais/ violência doméstica/ Famílias 

Monoparentais; 

3. Comportamentos aditivos (álcool, drogas, …); 

4. Ausência de competências a nível familiar (ciclo geracional). 
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VII. CONCLUSÃO 
 

O Diagnóstico Social de Anadia pretende, por um lado, ser um instrumento de apoio a 

todos os parceiros do Conselho Local de Acção Social e cidadãos em geral; e por 

outro, um documento flexível que encerra em si mesmo, um processo de recolha, 

análise e sistematização de informação fortemente participado e construído pelos 

parceiros do CLAS de Anadia. 

Neste documento, procurou-se desde o primeiro momento, encontrar um equilíbrio 

metodológico entre os métodos e as técnicas, que conferissem as sensibilidades, 

opiniões e expectativas dos trabalhadores da área social, perante a realidade social do 

concelho de Anadia. 

Apresentamos de seguida as principais problemáticas e sua respectiva priorização. 

 

CRIANÇAS e JOVENS 

 

Problemas Prioritários de Intervenção 

 

1. Dificuldades da Família em garantir as suas funções básicas 

sobrevivência, protecção, afecto, confiança, segurança, entre outras) / 

Negligência Familiar. 

2. Ausência de resposta para jovens do abandono escolar com idade igual 

ou superior a 13 anos. 

3. Desemprego de elementos do agregado familiar das crianças e jovens. 

4. Gravidez na adolescência. 
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TERCEIRA IDADE 

 

Problemas Prioritários de Intervenção 

 

1. Insuficiência de equipamentos sociais: lar para idosos. 

2. Isolamento social/solidão na terceira idade (Idosos que vivem sozinhos). 

3. Elevado número de idosos com baixos valores de reforma/subsídios 

deixando-os com problemas na gestão diária da sua vida. 

3. Degradação habitacional. 

4. Ausência de formação ao nível do cuidador informal. 

     4. Insuficiência/inexistência de respostas sociais para a patologia mental no 

Idoso (ex. Alzheimer, entre outras). 

5 .Escassez de actividades de ocupação de tempos livres. 

 

FAMÍLIAS DESESTRUTURADAS 

 

Problemas Prioritários de Intervenção 

 

1. Desemprego e Emprego Precário/ Pobreza. 

2. Problemas familiares e/ou conjugais/ violência doméstica/ Famílias 

Monoparentais. 

3. Comportamentos aditivos (álcool, drogas, …). 

4. Ausência de competências a nível familiar (ciclo geracional). 
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