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PLANO DE AÇÃO 2021 – REDE SOCIAL DE ANADIA 
 
 
 

NOTA INTRODUTÓRIA: 
 

Tendo em linha de conta, a situação epidemiológica do país e do mundo, e sem ainda ser previsível qualquer a data exata de possível resolução 
da situação pandémica, consideramos que o presente Plano de Ação deverá contemplar apenas as ações que cumprem todas as regras impostas 
pela Direção Geral de Saúde (DGS). 
 
Salientamos ainda, que o presente Plano de Ação é, como sempre foi, um plano aberto, flexível e fruto de uma realidade dinâmica, que poderá a 
todo o momento ser revisto em sede de Plenário do Conselho Local de Ação Social de Anadia. 

 
 

 
EQUIPA TÉCNICA - NÚCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL DE ANADIA: 
 
Agrupamento de Escolas de Anadia – Centro Qualifica 

Câmara Municipal de Anadia 

Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro – Serviço Local de Anadia 

Centro Social Nossa Senhora do Ó de Aguim 

Unidade de Cuidados na Comunidade de Anadia – ACES Baixo Vouga (Centro de Saúde de Anadia) 
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I – CONSELHO LOCAL DE AÇÃO SOCIAL DE ANADIA  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AÇÕES PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 

PROMOTOR/PARCEIROS 
 

 
 
Plenários do CLAS de Anadia 
 
 

Entidades parceiras do CLAS de Anadia. 

 05 de março e 04 novembro de 
2021. 
(via digital ou presencial, conforme 
evolução pandémica) 

Promotor: Núcleo Executivo 
da Rede Social de Anadia. 

Parceiros: Entidades do CLAS 
de Anadia. 

Reuniões do Núcleo Executivo 
(Coordenação de todas as funções do 
CLAS de Anadia) 

Elementos do Núcleo Executivo. 

01 de janeiro a 31 de dezembro de 
2021 (periodicidade de acordo com 
necessidade dos trabalhos a realizar/ 
evolução pandémica Covid 19). 

Promotor: Núcleo Executivo 
da Rede Social de Anadia. 

Reunião de Técnicas – Instituições 
Sociais (abordagem de diversas 
temáticas e operacionalização de ações 
/ projetos) 

Equipas Técnicas das Instituições / 
Equipamentos Sociais do concelho. 

De 01 janeiro a 31 de dezembro de 
2021 (periodicidade de acordo com 
necessidade dos trabalhos a realizar 
/evolução pandémica Covid 19). 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social. 
Parceiros: Instituições Sociais 
e entidades do concelho. 

Sistema de Informação – Rede 
Social 

Entidades parceiras do CLAS de Anadia. Durante o ano de 2021. 

Promotor: Núcleo Executivo 
da Rede Social de Anadia. 
Parceiros: Entidades do CLAS 
de Anadia. 
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II – ATIVIDADES INTERINSTITUCIONAIS (INSTITUIÇÕES SOCIAIS) 
 

NOME DO PROJETO PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 
PROMOTOR/PARCEIROS 

“O Social Abraça Anadia” 
Decoração de Árvores em Anadia 

Instituições Sociais: clientes - área da 
terceira idade / infância / pessoas com 
dificuldade intelectual e desenvolvimental 
/ e comunidade. 

Junho de 2021. 
(a realizar conforme evolução 
pandémica) 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia (Serviço de Ação 
Social) e Misericórdia da 
Freguesia de Sangalhos. 
Parceiros: Instituições Sociais 
de Anadia. 

Workshop (on-line) subordinado ao 
tema: “A importância do Brincar”  

Entidades parceiras do CLAS de Anadia e 
Comunidade. 

2º semestre de 2021. 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia (Serviço de Ação 
Social), Centro Social São José 
de Cluny. 
Parceiros: Instituições Sociais 
de Anadia, Agrupamento de 
Esscolas de Anadia, CPCJ de 
Anadia, entre outros. 
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III – PROJETOS – TERCEIRA IDADE 
 

NOME DO PROJETO PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 

PROMOTOR/PARCEIROS 
 

 
“Leituras Sem Idade” 
 

 
Instituições Sociais: clientes - área da 
terceira idade e pessoas com dificuldade 
intelectual e desenvolvimental. 

Durante o ano de 2021. 
(via digital ou presencial, conforme 
evolução pandémica) 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia - Biblioteca 
Municipal de Anadia. 
Parceiros: Instituições Sociais 
de Anadia. 
 

“Movimento Sénior é Vida!” 
 

 
Instituições Sociais: clientes - área da 
terceira idade, pessoas com dificuldade 
intelectual/desenvolvimental e 
comunidade. 

Durante o ano de 2021. 
(suspenso - a retomar conforme 
evolução pandémica) 

 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia (Serviço de 
Desporto/ Serviço de Ação 
Social). 
Parceiros: Instituições Sociais 
de Anadia. 

Unidade Móvel de Atendimento de 
Anadia 

 
 
 
Comunidade (pessoas em situação de 
isolamento social). 
 
 

Durante o ano de 2021. 
(suspenso - a retomar conforme 
evolução pandémica) 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia. 
Parceiros: UCC Anadia - 
ACES do Baixo Vouga,  
Farmácias do concelho, 
Ibervita, Clínica do Cértoma e 
Banco Local de Voluntariado 
de Anadia. 

“Anadia Maior” CLDS – 4 G 
 

Comunidade - Terceira Idade. 
Durante o ano de 2021. 
(suspenso - a retomar conforme 
evolução pandémica) 

Promotor: Santa Casa da 
Misericórdia de Anadia 
Parceiros: Câmara Municipal 
de Anadia, Juntas de Freguesia, 
GNR de Anadia, Bombeiros 
Voluntários de Anadia, UCC de 
Anadia e Banco Local de 
Voluntariado de Anadia e 
outras entidades do CLAS. 
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IV – MEDIDAS DE POLÍTICA SOCIAL/ RECURSOS  
 

IDENTIFICAÇÃO 
MEDIDAS/RECURSOS 

PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 

PROMOTOR/PARCEIROS 
 

 
Medida Fundo Social de Anadia 
 

Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos 
desfavorecidos. 

 
Durante o ano de 2021. 
 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia  –  Serviço de Ação 
Social. 
 

Habitação – Melhorias 
Habitacionais 

Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos 
desfavorecidos. 

Durante o ano de 2021. 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social. 

Habitação – Arrendamento Urbano 
para Fim Habitacional 

Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos 
desfavorecidos. 

Durante o ano de 2021. 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia  – Serviço de Ação 
Social. 

Comparticipação de Despesas com 
Medicamentos  

Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos 
desfavorecidos. 

Durante o ano de 2021. 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social. 

 
Bolsas de Estudo a Estudantes do 
Ensino Superior 
 

Jovens estudantes do Ensino Superior do 
concelho de Anadia com dificuldades 
sócio-económicas. 

Mês de setembro/outubro 2021: 
abertura de candidaturas - ano 
letivo 2021/2022. 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social. 

Benefício de Incentivo à Natalidade 
Cidadãos do concelho de Anadia com 
filhos nascidos ou adotados. 

Durante o ano de 2021. 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social. 

Programa Anadia estamos JUNTOS 
e juntos RECUPERAMOS – Apoio a 
famílias em situação de 
vulnerabilidade socioeconómica 

Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos 
desfavorecidos, afetados pela Pandemia 
Covid-19. 

Durante o ano de 2021. 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social 
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IV – MEDIDAS DE POLÍTICA SOCIAL/ RECURSOS – (continuação) 
 

IDENTIFICAÇÃO 
MEDIDAS/RECURSOS 

PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 

PROMOTOR/PARCEIROS 
 

Ação Social Escolar 
Crianças do pré-escolar e 1º ciclo com 
dificuldades sócio-económicas. 

Durante o ano letivo 2020/2021. 
Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia - Serviço de 
Educação. 

Benefício em Tarifas da água e 
saneamento (tarifário social e 

tarifário familiar) 

Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos 
desfavorecidos/ ou pertencentes a 
famílias numerosas. 

Durante o ano de 2021. 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia – Serviço de Ação 
Social/ Divisão Comercial de 
Águas. 

Loja Social – “Salpicos de Carinho” 
Cidadãos do concelho de Anadia de 
contextos socioeconómicos desfavorecidos. 

Durante o ano de 2021. 

Promotor: Loja Social “Salpicos 
de Carinho”. 
Parceiros: Câmara Municipal de 
Anadia – Serviço de Ação Social, 
IPSS’s, Segurança Social e 
entidades do CLAS de Anadia. 

Projeto  “Ser + em Anadia” 

Crianças e jovens de famílias 
desfavorecidas e /ou com dificuldades de 
integração social e cultural do concelho 
de Anadia. 

Durante o ano de 2021. 
(conforme evolução pandémica) 

Promotor: Câmara Municipal 
de Anadia (Serviço de Ação 
Social, Biblioteca Municipal e 
Piscinas Municipais). 
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V – EDUCAÇÃO  
 

NOME DO PROJETO PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 

PROMOTOR/PARCEIROS 
 

Projeto de Educação Ambiental  
“Pensar e agir na floresta ” 

Comunidade Durante o ano 2021/2022. 
Promotor: Agrupamento de 
Escolas de Anadia. 

Caminhada pelo Coração Comunidade 
Maio de 2021. 
(conforme evolução pandémica) 

Promotor: Agrupamento de 
Escolas de Anadia. 

 Agenda Cultural “Encontros” 
(REALIZAÇÃO TRIMENSAL DE ATIVIDADES 
MOBILIZADORAS DE TROCA DE SABERES ) 

Comunidade Durante o ano de 2021. 
Promotor: Centro Qualifica do 
Agrupamento de Escolas de 
Anadia. 

Cursos de Português - Língua de 
Acolhimento 

Comunidade Durante o ano de 2021. 
Promotor: Agrupamento de 
Escolas de Anadia - Centro 
Qualifica. 

Projeto “Ler+ Qualifica” Comunidade Durante o ano de 2021. 
Promotor: Centro Qualifica do 
Agrupamento de Escolas de 
Anadia. 
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VI – CIDADANIA 
 

AÇÃO PÚBLICO-ALVO CALENDARIZAÇÃO 
 

PROMOTOR/PARCEIROS 

Cartão Sentir Anadia:  
(4 cartões apenas em 1)  
Cartão Anadia Jovem    
Cartão Anadia Sénior   
Cartão Piscinas Municipais 
Cartão Biblioteca Municipal 

Comunidade Durante o ano de 2021. 
Promotor: Câmara Municipal de 
Anadia. 

Banco Local de Voluntariado de Anadia Cidadãos do concelho de Anadia. 
Durante o ano de 2021. 
(conforme evolução pandémica) 

Promotor: Câmara Municipal de 
Anadia, CSCR de Avelãs de Cima e 
CSCR de Poutena.  
Parceiros: Entidades aderentes ao 
Banco Local de Voluntariado. 

 
 
 
 
CONTACTOS: 

 

Câmara Municipal de Anadia 

Rede Social de Anadia 

Rua do Centro Cultural, n.º 5  

3780 - 311 Anadia 

Telef.: 231 510 484/6 

Fax: 231 510 487 

E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com 

 

Anadia, 26 de fevereiro de 2021 


