I - CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE ANADIA

ACOES

PUBLICO-ALVO

PLANO DE ACAO 2026 - REDE SOCIAL DE ANADIA

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2026

PROMOTOR/PARCEIROS

Plenarios do CLAS de Anadia

Entidades parceiras do CLAS de Anadia.

De 01 de janeiro a 31 de dezembro

de 2026 (periodicidade de acordo
com necessidade dos trabalhos a
realizar).

Promotor: Nucleo Executivo
da Rede Social de Anadia.

Parceiros: Entidades do CLAS
de Anadia.

Reunides do Niicleo Executivo
(Coordenagao de todas as fungodes do
CLAS de Anadia)

Elementos do Nucleo Executivo.

De 01 de janeiro a 31 de dezembro
de 2026 (periodicidade de acordo
com necessidade dos trabalhos a
realizar).

Promotor: Nucleo Executivo
da Rede Social de Anadia.

Reunido de Técnicas — Instituicoes

De 01 janeiro a 31 de dezembro de

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servico de Acgdo

Soc1,a.15 (abordagem' de. d~1versas Equ%pas Tecmcqs . das Instituigdes/ A6 (otisihnie db ool @om || Soekl
tematicas e operacionalizacdo de | Equipamentos Sociais do concelho. . . . o ..
~ . necessidade dos trabalhos a realizar). | Parceiros: Instituicdes Sociais

acgoes/projetos) .
e entidades do concelho.
Promotor: Nucleo Executivo

Sistema de Informacio - Rede . . . da Rede Social de Anadia.

Social Entidades parceiras do CLAS de Anadia. | Durante o ano de 2026. Parceiros: Entidades do CLAS
de Anadia.

Rede Social de Anadia 1



IT - ATIVIDADES INTERINSTITUCIONAIS (INSTITUICOES SOCIAIS)

Plano de Agdo - 2026

NOME DO PROJETO PUBLICO-ALVO CALENDARIZACAO PROMOTOR/PARCEIROS
N « . . . Promotor: Colégio da Curia.
Conferéncia Instantes “Palcos de Entidades parceiras do CLAS de Anadia e 24 de janeiro de 2026. Parceiros: Entidades do CLAS

Amor”

Comunidade.

de Anadia e Comunidade.

“Cinema em Rede na Nossa Terra”

- Sénior

Instituigdes Sociais: clientes - area da
terceira idade e pessoas com deficiéncia
ou incapacidade.

12 e 13 de margo de 2026.
22 e 23 de outubro de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Agdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia.

“Cinema em Rede na Nossa Terra”

Instituigdes Sociais: clientes - area da
infancia e familias acompanhadas no
Servi¢o de A¢do Social.

10 de abril de 2026.

10 e 24 de julho de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Acdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia.

“Anadia Social no Carnaval” —
Baile de Primavera

Instituigdes Sociais: clientes - area da
terceira idade e Projeto “Anadia Maior”.

15 de abril de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Acdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia; AE Anadia.

“Anadia Social no Carnaval” —

Instituigbes Sociais: clientes - area da
infancia, pessoas com deficiéncia ou

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servigo de Agdo

Desfile de Carnaval incapacidade e Projeto “Ser + em el cO A Soc1al? - o ..
Anadia” Parceiros: Instituicoes Sociais
) de Anadia; AE Anadia.
Promotor: CLDS 5G (Santa
e . Casa da Misericordia de
“Encontro Multicultural” S, OERS, ComITIiRtD @zasl 30 de abril de 2026. Anadia).

comunidade em geral.

Parceiros: Camara Municipal
de Anadia.

O Social Abra¢a Anadia

Rede Social de Anadia

InstituigGes Sociais: clientes - area da
terceira idade / infancia / pessoas com
dificuldade intelectual e desenvolvimental
e comunidade.

18 de junho a 31 de agosto de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servigo de Agdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia; AE Anadia.



“Visita ao Santuario de Fatima
2026”

Instituicdes Sociais: clientes - area da
terceira idade / pessoas com dificuldade
intelectual e desenvolvimental.

De maio a setembro de 2026.

Plano de Acdo - 2026

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Acdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia.

“Mais pequenos na festa colorida” —

5.2 edigao

Instituicdes Sociais: clientes - area da
infancia (Pré-escolar e ATL).

17 de julho de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Agdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia.

Sessao de boas praticas entre IPSS

Instituigdes Sociais: clientes - area da
infincia, terceira idade / pessoas com
deficiéncia ou incapacidade.

Ao longo do ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Acdo
Social).

Parceiros: Instituicdes Sociais
de Anadia.

Projeto  “Roteiro  Cultural e
Heranca

Docs. Bairrada”

Institui¢cdes Sociais do concelho de
Anadia, Associagoes Culturais, Autarquia
e Juntas de Freguesia.

III - PROJETOS - TERCEIRA IDADE

NOME DO PROJETO

PUBLICO-ALVO

Durante o ano de 2026.

CALENDARIZACAO

Promotor: Club de Ancas.
Parceiros: Entidades do CLAS
de Anadia.

PROMOTOR/PARCEIROS

“Leituras Sem Idade”

Instituigdes Sociais: clientes - area da
terceira idade e pessoas com dificuldade
intelectual e desenvolvimental.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia - Biblioteca Municipal de
Anadia.
Parceiros: Instituigoes Sociais de
Anadia.

III Encontro de Boccia Sénior

Rede Social de Anadia

Institui¢des Sociais: clientes - area da
terceira idade e pessoas com dificuldade
intelectual e desenvolvimental.

Novembro de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (Servico de Agao Social)
/APPACDM de Anadia.

Parceiros: Instituigdes Sociais de




Plano de Acdo - 2026
Anadia.

“Movimento Sénior ¢ Vida!”

Instituicdes Sociais: clientes - arca da
terceira idade, pessoas com dificuldade
intelectual/desenvolvimental e
comunidade.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (Servigo de Desporto/
Servigo de Agao Social).
Parceiros: Instituicdes Sociais de
Anadia.

Comemoracao do “Dia do Idoso”

Instituigdes Sociais: clientes - area da
terceira idade, pessoas com dificuldade
intelectual/desenvolvimental e
comunidade.

1 de outubro de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia (Servigo de A¢do Social).
Parceiros: Instituigoes Sociais de
Anadia.

Unidade Mével de Atendimento de
Anadia

Comunidade (pessoas em situagdo de
isolamento social).

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: UCC Anadia - ACES
do Baixo Vouga, Farmacias do
concelho, Ibervita, Clinica do
Cértoma e Banco Local de
Voluntariado de Anadia.

CLDS 5G “Anadia Maior”

Rede Social de Anadia

Comunidade - Terceira Idade/ Migrantes.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Santa Casa da
Misericordia de Anadia.
Parceiros: Camara Municipal de
Anadia, Juntas de Freguesia,
GNR de Anadia, Bombeiros
Voluntarios de Anadia, UCC de
Anadia e outras entidades do
CLAS.




IV —- MEDIDAS DE POLITICA SOCIAL/ RECURSOS

IDENTIFICACAO
MEDIDAS/RECURSOS

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2026

PROMOTOR/PARCEIROS

Medida Fundo Social de Anadia

Cidadaos do concelho de Anadia de
contextos socioeconémicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Acgdo
Social.

Habitacao
Melhoria Habitacional

Cidadaos do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Agao
Social.

Habitacdo — Arrendamento Urbano
para Fim Habitacional

Cidadaos do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Agao
Social.

Comparticipacio de Despesas com
Medicamentos

Cidadaos do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Acgdo
Social.

Setembro/outubro de 2026: abertura

Bolsas de Estudo a Estudantes do | Jovens estudantes do Ensino Superior do . . Promotor: Camara Municipal
Ensino Superior concelho de Anadia ¢ SEUTTES R LD de Anadia
P ' 2025/2026. ‘
Promotor: Camara Municipal

Beneficio de Incentivo a Natalidade

Cidaddos do concelho de Anadia com
filhos nascidos ou adotados.

Durante o ano de 2026.

de Anadia — Servigo de Acgdo
Social.

Rendimento Social de Inserc¢ao

Rede Social de Anadia

Cidaddos do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Acgdo
Social e Instituto e Seguranga
Social.



Prestacio Pecuniiaria de Caracter
Eventual

Cidaddos do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Plano de Acdo - 2026

Promotor: Camara Municipal
de Anadia e Instituto e
Seguranca Social.

Acoes Tematicas (temas a definir)

Beneficiarios da medida de politica social
Rendimento Social de Inserc¢ao.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Acgdo
Social.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia - Centro
Qualifica, UCC Anadia.

Aciao Social Escolar

Criangas do pré-escolar e 1° ciclo com
dificuldades socioecondmicas.

Durante o ano letivo 2026/2027.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia - Servico de
Educacao.

Beneficio em Tarifas da agua e
saneamento (tarifario social e
tarifario familiar)

Cidaddos do concelho de Anadia de
contextos socioecondmicos
desfavorecidos/ ou pertencentes a familias
numerosas.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia — Servigo de Agdo
Social/ Divisdo Comercial de
Aguas.

Loja Social — “Salpicos de Carinho”

Cidaddos do concelho de Anadia de
contextos socioeconoémicos desfavorecidos.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia — Servico de A¢do Social,
Parceiros: IPSS, Seguranga
Social e entidades do CLAS de
Anadia.

Projeto PIPSE — Acompanhamento
personalizado de criangas e jovens e
envolvimento das familias

Criancas e jovens de  familias
desfavorecidas e /ou com dificuldades de
integracdo social e cultural do concelho
de Anadia.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Acao
Social, Biblioteca Municipal e
Piscinas Municipais).

Projeto “Radar Social”

Rede Social de Anadia

Pessoas em situagdo de vulnerabilidade,
discriminag¢ao social e outras necessidades
emergentes,  promovendo o seu
encaminhamento e respostas locais.

Até 31 de margo de 2026.

Promotor: Camara Municipal
de Anadia (Servico de Acao
Social).



V - EDUCACAO

Plano de Agdo - 2026

NOME DO PROJETO PUBLICO-ALVO CALENDARIZACAO PROMOTOR/PARCEIROS

Promotor: Agrupamento de
XVII Caminhada pelo Coracao Comunidade. A definir. Escolas de Anadia.

Promotor: Agrupamento de
Dia do Agrupamento Comunidade. A definir. Escolas de Anadia.

Promotor: Agrupamento de
Sarau Cultural do Agrupamento Comunidade. A definir. Escolas de Anadia.
Agenda Cultural “Encontros” Promotor:  Agrupamento de
(REALIZACAO DAL DE | Comunidade. Durante o ano de 2026. Escolas de Anadia - Centro
ATIVIDADES MOBILIZADORAS DE TROCA DE Qualifica.
SABERES)

Promotor: Agrupamento de
Cursqs de Portugués Lingua de Comunidade. Durante o ano de 2026. Esco!as de Anadia - Centro
Acolhimento Qualifica.

Promotor: Agrupamento de
Projeto “Ler+ Qualifica” Comunidade. Durante o ano de 2026. ESCOES o Aumitn = Lol

Qualifica.

Promotor: Agrupamento de
Sessdo de esclarecimento “Ensino Escolas de Anadia - Centro
Superior: Universidade Aberta, uma | Comunidade. A definir. Qualifica.
resposta possivel” Parceiro: Universidade Aberta —

CLA Cantanhede.

Expressao e Educacio Fisico-Motora no
Pré-Escolar

Criangas de educagdo pré-escolar da
rede publica.

20 de outubro de 2025 a junho de
2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Expressio Musical no Pré-Escolar

Rede Social de Anadia

Criangas de educagdo pré-escolar da

Janeiro a junho de 2026.

Promotor: Camara Municipal de

7



rede publica.

Plano de Acdo - 2026

Anadia.
Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

“Uma Aventura na Casa dos
Livros”

Alunos dos 1.° € 2.°s anos do 1° CEB
da rede publica.

02 de fevereiro a 28 de abril de
2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia,

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

“Era uma Vez uma Historia”

Criangas de educacdo pré-escolar da
rede publica.

20 de janeiro a 04 de margo de
2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Ciclismo vai a Escola, no 4mbito das AEC

1.° Ciclo do Ensino Basico da rede
publica.

22 de janeiro a 30 de junho de
2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Federagao Portuguesa
de Ciclismo e Agrupamento de
Escolas de Anadia.

A Hora dos Super Quinas, no Ambito

das AEC

1.° Ciclo do Ensino Basico da rede
publica.

A partir de setembro de 2025.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

“A brincar também se aprende”

1.° Ciclo do Ensino Basico da rede
publica.

27 de novembro de 2025 a junho de
2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Alunos de educagdo pré-escolar e do

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Educacio ambiental — Médicos do Planeta 12 €83 il el ilsibon A definir. Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.
Promotor: Camara Municipal de

Dia da Proteciio Civil 1."’ Qiclo do Ensino Basico da rede Marco de 2026, Anadifl.

publica. Parceiros: Agrupamento de

Escolas de Anadia.
Promotor: Camara Municipal de

Dia Internacional das Florestas e Dia 1.° Ciclo do Ensino Baésico da rede Marco de 2026 Anadia.

Mundial da Agua publica. | Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Vinda Ao Teatro Alunos de educagio pré-escolar e do 20 a 24 de abril de 2026. Promotor: Camara Municipal de

Rede Social de Anadia

1.2 CEB da rede publica.

Anadia.



Plano de Acdo - 2026

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Promotor: Camara Municipal de

Maio de 2026. Anadia
. Alunos dos 3.° € 4.°s anos, do 1° CEB .
Astronomia na Escola da rede piblica Parceiros: Agrupamento de
p ' Escolas de Anadia e FISUA-
Universidade de Aveiro.
Promotor: Cimara Municipal
Feira do Ambiente, Satide e Bem- Alunos intervenientes no Programa . de Anadia.
Maio de 2026.

estar: visita das Eco-Escolas

Eco-escolas.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Comemoracio do Dia da Crianca

Comunidade.

31 de maio de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Hora do brincar

Alunos do pré-escolar e do 1.° CEB
da rede publica.

11 de junho de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Encontro de Educacao

Comunidade educativa do
Agrupamento de Escolas de Anadia.

Setembro de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Simulacro “A Terra Treme”

1.° Ciclo do Ensino Basico da rede
publica.

Novembro de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.

Promotor: Camara Municipal de

Dia das Cidades Educadoras Comunidade. 30 de novembro de 2026. Anadia
Promotor: Camara Municipal de
Atividade de Natal Alunos de educagao pré-escolar e do Dezembro de 2026 Anadia.

Rede Social de Anadia

1.* CEB da rede publica.

Parceiros: Agrupamento de
Escolas de Anadia.



VI - SAUDE

NOME DO PROJETO

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2026

PROMOTOR/PARCEIROS

Literacia em Saude: (campanhas de
promocao da satde e prevenciao da

Promotor: ULSRA.

doenca, sauide mental, prevencio Comunidade. Durante ano 2026. Parceiros: Rede Social; CMA.
de doencas cronicas, vacinacao e
rastreios)
Estilos de Vida Ativos (atividades
desportivas, programas de exercicio : Prom(.)tor: ULSRA .
. . e e . Comunidade. Durante ano 2026. Parceiros: Rede Social; CMA
para seniores, iniciativas como
caminhadas comunitarias)
Promotor: Servico Nutri¢do
“Risco Nutricional do Idoso” Cuidadores Formais IPSS 1° Semestre 2026. DIERTEE
Parceiros: IPSS de Concelho;
CMA.
Literacia em Satide para Migrantes
Acesso aos servicos saude, prevenir
fioeng:as e melh‘i)rar 0 ;cisso a0 | Comunidade Migrante Residente no Prom?tor: ULSRA .
Durante ano 2026. Parceiros: Rede Social; CMA.

sistema de saude: vacinacio, saude
materna, saide mental, alimentacao
saudavel)

Concelho.

Ac¢do: Conhecer a ECCI — Equipa de
Cuidados Continuados Integrados

Rede Social de Anadia.

2° semestre.

Promotor: ucCcC Anadia
Parceiros: Rede Social; CMA

Prevencao das quedas no Idoso

Rede Social de Anadia

Cuidadores Formais das IPSS.

Durante ano 2026.

Promotor: UCC Anadia -
ULSRA
Parceiros: IPSS de Concelho;

CMA

10



VII - CIDADANIA

ACAO

PUBLICO-ALVO

CALENDARIZACAO

Plano de Agdo - 2026

PROMOTOR/PARCEIROS

Cartao Sentir Anadia

Comunidade.

Durante o ano de 2026.

Promotor: Camara Municipal de
Anadia.

Banco Local de Voluntariado de Anadia

Cidadaos do concelho de Anadia.

Durante o ano de 2026.

EQUIPA TECNICA - NUCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL DE ANADIA:

Agrupamento de Escolas de Anadia — Centro Qualifica

Cémara Municipal de Anadia

Centro Distrital de Seguranca Social de Aveiro — Servigo Local de Anadia

Centro Social Nossa Senhora do O de Aguim

Unidade Local de Saude — Regido de Aveiro (Centro de Satide de Anadia)

Rede Social de Anadia

Promotor: Camara Municipal de
Anadia, CSCR de Avelas de Cima e
CSCR de Poutena.

Parceiros: Entidades aderentes ao
Banco Local de Voluntariado.

11



CONTACTOS:

Camara Municipal de Anadia
Rede Social de Anadia

Rua do Centro Cultural, n.° 5
3780 - 311 Anadia

Telef.: 231 510 484/6

E-mail: redesocial.m.anadia@gmail.com

Rede Social de Anadia

Plano de Agdo - 2026

Anadia, 16 de marco de 2026
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